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Fra ritstjorn

Nu kemur ut 1. télublad 2. argangs Eljunnar, blads Verslunarmannafélags Sudurlands og
Barunnar, stéttarfélags. Markmid med pessari bladadtgafu er fyrst og fremst ad freda fé-
lagsmenn um innra starf félaganna. Einnig er hlutverk bladsins ad midla fréttum og upp-
lysa um ymis mal sem snerta launafélk almennt og gefa félagsmoénnum vettvang til ad
koma skodunum sinum a framfari.

Medal efnis i bladinu er grein um alag { starfi en félagsmenn okkar kvarta oftar en 4dur
undan auknum kréfum atvinnurekenda um aukin afkost { daglegu starfi. Toluvert algeng-
ara er a0 fakkun starfa sé leyst med pvi ad auka vinnu annarra starfsmanna an pess ad
vinnutimi sé lengdur eda félki bodin harri laun 4 méti. Reynsla okkar hefur synt ad med
auknu alagi minnka afkdést, eykst vanlidan og spurning hver hagnadurinn verdi pegar upp
er stadid. Atvinnulifid parf ad fara ad gera sér grein fyrir pvi hver polmork starfsfolks eru
og hvenar sparnadaradgerdir eru farnar ad vinna gegn markmidum sinum. Einnig bendum
vi0 4 vidtal vid Lovisu Guodnadéttur um reynslu hennar af starfsemi Virk, starfs-
endurhafingu.

betta blad er fyrir félagsmenn og viljum vid hvetja f6lk ad senda okkur efni eda benda 4
malefni sem pad telur astzedu til a0 koma a framferi.



Kerufelagar

Margrét Ingporsdattir,
formadur VYMS

a0 er sannarlega vor { lofti, veturinn
Dhefur hopad og gredlingarnir farnir
a0 stinga upp kollinum. Umbrot
nattdrunnar 4 pessum 4arstima eru ekki 6lik
peim umbrotum sem eiga sér stad { lifi
okkar allra, enda lagdar 4 pj6dina pungar
byrgdar og dkvardanir sem snerta ekki bara
okkur heldur afkomendur okkar nastu
kynslédirnar. Okkur er gert ad standa undir
6radsiu  einstakra vidskiptavikinga og
andvaraleysi embettis- og stjbrnmalamanna
4 uppgangstimanum fram ad hruni. Ekki er
pad =xtlun min ad dvelja lengi vid pa
hryllingss6gu sem er okkur allt of vel kunn
og hefur ahrif a 6l okkar lifskjor og
framtidarhorfur. Heldur vil ég gera tilraun
til ad horfa til framtidar med pa von i
brjosti a0 einhversstadar handan vid hornid
finnist leid upp ur 6ldudalnum og vid 6ll
faum bolmagn til ad fara pa leid saman.
Vid { Verslunarmannafélagi Sudurlands
héfum markvisst veri® ad vinna { pvi ad
gera félagid synilegra og skapa nanari tengsl
vid okkar félagsmenn. Eftir breytingar 4
rekstri Pjonustuskrifstofu stéttarfélaganna

Kjaravior@our

begar Eljan fér i prentun var ekki komin nidurstada ur
samningavioraedum milli adila vinnumarkadarins. Formenn félaganna
hafa verid virkir patttakendur i samningavidredunum og hér fyrir
nedan eru nokkrar myndir ar sidustu lotu.

4 Sudurlandi par sem fleiri fél6g eru med
sameiginlega starfsmenn, héfum vid haft
taekifeeri til aukinna vinnustadaheimsdkna
ogsterkari tenginga vid okkar trainadarmenn
4 vinnust6dunum. Vid gefum nd { annad
sinn Gt sameiginlega bladid Eljuna, tékum
patt i hatidahSldum vegna 1. mai og
sameiginlegum fundum vegna undirbinings
kjarasamninga. Framtidarmarkmi® hja
okkur er sidan ad fara med fredslu um
verkalydsmal inn { alla skéla 4 Sudurlandi.

Vidleggjum mikinn metnad hatidaholdin
1. mal med skrudgéngu og glasilegri
hatidar- og skemmtidagskra fyrir alla
fj6lskylduna. Samstarf hefur veri®d haft vid
nokkra adila til ad hatidin verdi sem best og
vonum vi® ad félkid okkar fjélmenni 4
vioburdinn.

Adalfundur  Verslunarmannafélagsins
verdur haldinn { salnum okkar 4 Selfossi
midvikudaginn 27. april n.k. og hefst hann
klukkan 20:00. A dagskra verda hefdbundin
adalfundarstorf og tillégur ad
reglugerdarbreytingum { sjukrasj6di dsamt
tillégu fra stjérn sj6dsins um kaup 4 ibad {
Reyjkjavik til afnota fyrir félagsmenn. bad
er von min ad goéd meting verdi 4 fundinn
par sem ny stjorn og nytt tranadarrad verda
kynnt.

begar pessar linur eru festar 4 blad er
ekki buid ad gera nyjan kjarasamning sem
taka 4 vi0 af peim samningi sem rann ut 30.
névember sl. Nokkud hefur pé ordid
agengt { vidredunum og von min ad nyr
samningur liggji fyrir pegar petta blad er ad
koma ut. Naxstu verkefni okkar hja
stéttarfélégunum verda pvi vaentanlega pau
ad kynna nyjan samning og efna til
atkvaedagreidslu um hann. Eg vil leggja 4
pad punga aherslu ad félagsmenn okkar
nyti atkvedisrétt sinn og kjoési um nyja
samninga, hvert atkvadi skiptir mali.

Eg Oska félagsmonnum og
Sunnlendingum 6llum gledilegs sumars og
farsaeldar { framtidinni.




Kerufelagar

Halldora Sigr. Sveinsdottir,
formadur Barunnar

Hvao pyoir
a0 raoa sig
sem verktaka?

jarasamningar hafa verid lausir
sidan 1. des sl. Kjaravidredur
afa stadio yfir frd pvi { desember

en litid hefur gengid vegna peirrar st6ou
sem vid erum { gagnvart atvinnurekendum.
SamtSk atvinnulifsins hafa sett pad skilyroi
a0 buid verdi ad ganga fra frumvarpi vegna
fiskveidistjérnunarkerfisins med fyrirvara
um ad nidurstadan verdi peim poknanleg.
Petta er svo sem ekkert nytt, pad virdist
vera akvedin hefd sé fyrir pvi til margra
aratuga ad udtgerdarmenn geti pantad
stjérnvaldsadgerdir sem hafa pann tilgang
ad pjona Deirra hagsmunum umfram
hagsmuna heildarinnar. Undirritud hefur
verid { husi Rikissattasemjar meira og minna
fra aramétum og hafa hlutirnir vaegast sagt
gengid haegt, pé audvitad hafi ndds arangur
i sumum malum.

Verkalydshreyfingin hefur pvi midur ekki
verid nagilega samstillt { peirri kjarabarattu
sem vid hofum verid i Vid innan
Starfsgreinasambandsins ~ héfum  lagt
dherslu 4 hakkun legstu launa, medan
énnur sambénd innan AST hafa viljad fara
leid présentuhzekkunar a 61l laun. Pad pykir
okkur ekki aszttanlegt. Opinberu félégin
(BSRB) annars vegar og sidan AST félogin
hins vegar hafa ekki verid sammala um
hvernig skuli nalgast j6fnun a lifeyris-
réttindum.

Undanfarin misseri hefur verid unnid ad
pvi ad samrama lifeyrisréttindi landsmanna
vegna pess Oréttletis sem rikir milli annars
vegar peirra starfsmanna hins opinbera
sem eru { samtékum opinberra starfsmanna
og hins vegar peirra starfsmanna hins
opinbera sem eru félagsmenn i
adildarfélogum ASI, asamt peim mikla
fj6lda launamanna sem starfa 4 almennum
vinnumarkadi. Ljést hefur verid fra upphafi
pessarar vinnu ad nuverandi lifeyriskerfi
opinberra starfsmanna er ekki sjalfbert og
safnast hefur upp um 500 milljarda kréna
halli sem tiki og sveitarfélég eru { abyrgd

fyrir. Alpydusamband Islands hefur { morg
ar vaki® athygli bxdi samtaka opinberra
starfsmanna og stjérnvalda a pvi ad pessi
alvarlega stada &gni verulega st6du og
framtid mennta-, velferdar- og heilbrigdis-
kerfisins par sem sifellt meiri fjarmunir fara
i a0 halda pessu kerfi uppi. Pratt fyrir pad
hefur pessi vandi haldid dfram ad vaxa og
er nd ad verda 6vidradanlegur.

Vid 4 Islandi héfum ekki farid varhluta af
kreppunni, vida er ordid slemt astand hvad
vardar atvinnuleysi og er afkoma margra
komin langt fram yfir polmork. Ekki er séd
fyrir endann 4 hekkunum 4 nanast 6llu sem
vid neytum { hinu daglega lifi.

I pjoofélaginu verdur folk vart vid visst
vonleysi, menn sja ekki ad verid sé¢ ad byggja
upp gagnsatt, heidarlegt, rétdatt og
mannvaent pj6dfélag. Pad er eins og vitleysan
haldi afram, hagsmunahépar enn ad rada for
an allrar abyrgdar.

Hvernig pj6dfélag viljum vid sja, eigum
vi0 a0 lita 4 petta sem takifeeri til betra og
heilbrigdara lifsmunsturs par sem félagsleg,
si0ferdisleg og fjclskylduveen gildi rada for.

Ef vi® eigum ad komast Ut ur pessu
samfélagsmunstri sem vid héfum verid f,
a0 hver hugsar um sig pa breytist ekki neitt
i islensku pjoofélagi. Petta verdur ad vera
sameiginlegt og samstillt atak par sem allir
verda ad byrja heima hja sér.

Madur verdur hugsandi nd a4 dégum
pegar miklir jardskjalftar hafa 1idid yfir
Japan med tilheyrandi hérmungum og
mannfalli. Einredisherrann { Lybfu reynir
a0 halda véldum hvad sem pad kostar morg
mannslif. Einhvern vegin verda okkar
vandamal litil { samanburdi vid pessar
hérmungar.

begar pessi grein er skrifud veit undirritud
litid um framhald kjaravidredna. En vid
verdum a0 horfa bjértum augum 4
framtidina og fyrst og fremst ad trua a
okkur sjalf, matt okkar og megin.

o bua ferd ekki laun i veikindum eda eftir slys sem kjarasamningar tryggja pér.
e bu ferd ekki orlof greitt a laun.
o bu ferd ekki métframilag i lifeyrissjéod fra atvinnurekanda.
e bu parft sjalfur ad greida tryggingar og opinber gjold sem pér ber samkvamt logum.
e bua parft sjalfur ad standa skil a skattgreidslum og utreikningum a peim

og ert abyrgur samkvamt logum ef pu gerir pad ekki.

Ef pu =tlar sjalfur ad inna pessar greidslur af hendi pa purfa laun pin ad
vera 70% harri en taxtalaun fyrir utan umsysluna sem pessi vinna kostar pig.




Lovisa Guonadottir fekk adstod hja Virk

- Soolaoi um eftir atvinnumissi

ad var hradileg lifsreynsla
ad missa vinnuna og ég
) ) brotnadi alveg nidur. Eg

hef aldrei adur lent i pvi ad vera sagt
upp. Radgjafi Starfsendurhafingar-
sj6ds, eda Virk, stappadi hins vegar i
mig stalinu og kenndi mér hvernig ég
geti sjalf byggt mig upp og horft 4 pad
jakveaeda i lifinu i stad pess ad einblina a
neikvaedu atridin.*

betta segir Lovisa Gudnadéttir sem {
desember 2009 fékk uppsagnarbréf fra
Bonus { Hveragerdi asamt annarti starfs-
konu. ,Fg hafdi starfad hja Boénus {
Hveragerdi og 4 Selfossi { samtals 5 ar. Vid
vorum badar med mestu starfsreynsluna en
skyringin sem vid fengum a uppségninni
var su ad badin bari okkur ekki.

Lovisa kvedst hafa =tlad ad vinna upp-
sagnartimann sem var 3 manudir. ,,Mér var
pad hins vegar alveg 6mégulegt. Eg gerdi
tilraun til pess en gat pad ckki vegna
vanlidunar. Astand mitt var verulega slamt
vegna afallsins sem ég fékk vid atvinnu-
missinn.*

Ad so6gn Lovisu fékk han leknisvottord
vegna afallsins og hun hafdi { hyggju ad
fara til salfredings eins og samstarfskona
hennar hafdi strax gert. ,,Eg var pad félitil
a0 ég gat pad ekki alveg strax en svo fékk
ég fjarhagslega adstod hjd stéttarfélaginu
minu til pess ad geta greitt fyrir nokkra
tima hja salfreedingi.”

Sa hlutina i o0ru ljosi

bad var svo skémmu eftir ad nytt ar var
gengid i gard sem Lovisa hafdi samband
Gudmarsdottut,
Starfsendurhefingarsj6ds 4 Sudurlandi.

vio  Agistu radgjafa

»Bg vissi af starfsemi sj60sins en su

starfsemi var ekki pad fyrsta sem kom upp
{ huga minn eftir atvinnumissinn. En pegar
heimilisleknirinn minn benti mér 4 pa
pjonustu sem er i bodi hja Starfsendur-
haefingarsjodi hafdi ég samband vid Agtstu
og mér fannst gott ad fa rad hja henni,”
greinir Lovisa fra.

,»Hun studdi mig afskaplega vel og vid
férum saman yfir mina st6du fra a til 6.
Mér fannst 4 pessum tima sem pad veri
bara svartnetti framundan en Agusta
opnadi augu min fyrir pvi ad pad vari
moégulegt ad skipta um starfsvettvang, Fg
fér a0 horfa 4 hlutina { 60ru lj6si en ég
hafoi gert og sa fyrir mér ad ég gaeti fengist
vid ymislegt. Eg vildi p6 fyrst og fremst
komast strax { vinnu og svo yroi framhaldid
ad radast.”

Lovisa var p6 ekki alveg négu vel 4 sig
komin til pess ad byrja ad sxkja um nytt
starf af fullum krafti, ad pvi er hian greinir
fra. ,,Fg spurdist samt fyrir hér og par en
atvinnuastandid var afar slemt. Pad var til
demis verid ad segja folki upp i Krénunni
4 Selfossi 4 pessum tima. Pad 1a ekkert a
lausu en ég hélt samt afram ad reyna ad
halda uppi fyrirspurnum. Smatt og smatt
hresstist ég og vard tilbuin til pess ad takast
4 vid hlutina.“

Soolvou um

Eiginmadur Lovisu hafdi verid atvinnu-
laus fra pvi ad byggingabransinn hrundi og
pau sau fram 4 aframhaldandi atvinnuleysi
4 Sudurlandi. Pau 4kvadu pess vegna ad
s60la um og leita fyrir sér annars stadar.

,Eg er fra Hornafirdi og pess vegna
leitadi ég ad vinnu 4 peim sl6dum pegar ég
var ordin hressari. Fg skrifadi verslunar-
stjoranum { Netté 2 Hofn og hann sagdi ad
ég gxti fengid vinnu par. Pad var tekid
mj6g vel 4 méti mér og hér er gott ad vera.
Madurinn minn fékk lika vinnu og hefur
starfad vid akstur en pad var pé nokkurra
manada hlé a peirri vinnu { vetur.*

Lovisa segist horfa bjortum augum til
framtidarinnar. ,,pad er ekki hzgt annad
nuna. Madur verdur ad horfa fram 4 veginn
og manni lerdist ad pad var ekkert annad {
stédunni. Pad er lika gott ad breyta til. Hér
4 Hofn er einnig taekifeeri til pess a0 mennta
sig { kvoldskoéla ef madur vill pad. Radgjafi
Starfsendurhefingarsjods hvatti mig til
pess ad kanna alla méguleika og pad =tla ég
ad gera.”

Hagt er ad panta

Virk starfsendurhafing

Radgjofin stendur ollum félagsmonnum til boda sem hafa
ahyggjur af vinnugetu sinni og eiga vid heilsubrest ad strida af
einhverjum astazdum.

vidtal i sima 480 5000

I VIRK

STARFSENDURHAFINGARSIODUR




Fundur um innra starf
stottarfelaganna

erslunarmannafélag  Sudurlands  og  Baran,
i ; stéttarfélag st6du fyrir fundi pridjudaginn 15.
febrdar sl. med trunadarmonnum, trunadarradum
og stjornum félaganna. Markmid fundarins var ad reda
hugmyndir um hvernig hagt veri ad fara { saumana 4 innra
starfi og hvort og pa hvad parf ad fara til betri vegar.
Fulltraar fra Félagi i0n- og txknigreina mettu einnig 4
fundinn en pessi prju félog reka sameiginlega pjénustu-
skrifstofu ad Austurvegi 56 4 Selfossi. G6O meating var 4
fundinn sem skiladi mérgum tillégum sem verda unnar
afram og { framhaldi verdur leitad til almennra félagsmanna
um frekari abendingar. Medal annars kom fram mikill vilji 4
fundinum til ad efla trunadarmannakerfi félaganna og ad
félogin pyrftu ad standa betur ad pvi ad kynna sig og
starfsemi sina.

Fyrir stéttarfélagsgjaldid « Upplysingar um kjaramal
faerdu pjonustu * Styrk til heilsueflingar
fra stéttarfélaginu * Adgang ad logfradiadstod

Ef pa ert i vafa um réttindin pin skaltu ekki hika vid ad leita eftir upplysingum




Vinnustadaheimsoknir .2
stottarfelaganna

orsvarsmenn og starfsmenn stéttarfélaganna hafa
Fundanfarnar vikur verid 4 ferd um félagssvadid og
heimsétt vinnustadi. Tilgangurinn er fyrst og fremst sa
20 bregdast vid 6skum sem fram hafa komid um ad félogin
verdi duglegri vid ad kynna sig og hvad sé a dofinni {
verkalydsbarattunni.
bessar heimséknir hafa yfirleitt tekist prydilega par sem
almennir félagsmenn hafa getad spurt beint og millilidalaust
um ymis mél sem peim liggja 4 hjarta. Margt ber 4 géma {
pessum heimséknum. Menn hafa mikinn dhuga 4 ymsum
peim réttindum sem stéttarfélagsadild veitir. Orlofshus,
sjukrasjodur en sidast en ekki sist, aukid vinnualag sem fylgir
feekkun starfa vegna hagraedingar er medal pess sem félk hefur
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Batt pjonusta vio felagsmenn

reytingar hafa verid gerdar 4 Djonustuskrifstofu stéttarfélaganna
BMarkmiéié er ad gera pjoénustuna adgengilegri og skilvirkari fyrir
félagsmenn. Verslunarmannafélag Sudurlands, Baran stéttarfélag og

Félag idn- og txknigreina reka skrifstofuna.
bjonustuskrifstofan, eins og nafnid gefur til kynna, sér um pjénustu vid
félagsmenn. A skrifstofuna er haegt a0 koma med ymis 4litamal og f4 adstod vid
a0 fara yfir launasedla, fa utskyringar 4 pvi sem viokemur kaupi og kjérum,
talkanir 4 atridum kjara-
samninga eda hreinlega
koma vid og fa sér kaffisopa
og taka st6duna. FEinnig
leggja stéttarfélogin dherslu
4 a0 veita trunadarmoénnum
félagsins skjota og gbda
pjonustu sem gerir félagio
Oflugra og virkara fyrir

félagsmenn.

ahuga 4 a0 reda um. Einnig er greinilegt ad
folk hefur ahyggjur af samningsbundnum
réttindum sinum par sem atvinnurekendur
virdast teygja sig sifellt lengra { vidleitni sinni
til hagradingar. Petta virdist hvila téluvert 4
folki og verdur tekid fyrir annarstadar { pessu
bladi.

Aukin ahersla stéttarfélaganna 4 ad gera ut
folk til heimsdkna er til komin, bxdi af
fyrrgreindri dsteedu en ekki sidur vegna peirri
umredu sem att hefur sér stad innan
verkalydshreyfingarinnar um naudsyn auk-
innar samst6du. Nu er pad svo ad hvert
verkalydsfélag er ekki sterkara en félagsmenn
pess segja til um. Félog par sem almennir
félagsmenn eru duglegir vid a0 maeta 4 fundi
til ad koma 4 framfari skodunum sinum og
veita adhald eru 6flugri og liklegri til ad fa
malum framgengt en pau par sem starfsemin
byggir 4 vinnu Orfarra einstaklinga sem hafa
litid bakland. Slikum félégum heattir til ad
stadna og med timanum geta pau ordid 6virk
og faum til gagns. Oflug fél6g bera uppi sterka
sjukrasjodi og hafa burdi til a0 adstoda félaga
sina 4 erfidum timum. A timum sem pessum
er naudsynlegt a0 samtok verkafélks verdi
mun opnari og gagnsarri en adur. Lidur 1 pvi
er ad hafa frumkvadi ad pvi

upplysingum til félagsmanna { stad pess ad

koma

félagsmenn purfi sifellt ad vera ad leita sér
frétta.  Vinnustadaheimsoknir
framtidinni fastur lidur {

munu
verda starfi
stéttarfélaganna og rétt a0 benda 4 ad hegt er
a0 fa fulltrda fra féldgunum 4 starfs-

mannafundi fyrirtakja.



er ekl ad verda komid ndg?

Oluvert hefur verid leitad til

stéttarfélaganna rétt

félagsmanna pegar kemur
ad hagredingaradgerdum fyrirtekja
og stofnana. Spurt er hvort ekki séu
til reglur um hve mikid vinnualag
megi leggja a starfsmenn.

um

I pvi arferdi sem rikir i dag pa er ekki
6e0lilegt ad fyrirtaki og stofnanir reyni ad
hagraeda og skipuleggja rekstur sinn til ad
reyna ad halda sj6 i von um betri tid. Pessi
hagreeding kemur fram { ymsu en ekki
gengur alltaf vel fyrir almenning, sem
skilja  pear

forsendur sem stjérnendur gefa sér pegar

notanda pjénustunnar, ad
sest er nidur og skodad hvar ma skera
nidur. Petta 4 ekki sist vid { almannapjénustu
dvalarheimilum aldradra,
sjukrastofnunum, leik- og grunnskélum og
starfsfolksins

sVo sem 4
verslunum.  Hagsmunir
virdast sjaldan teknir til skodunar vid pessar
hagraeedingar né tillit tekid til hvada ahrif
samdratturinn hefur 4 starfsskilyroi. Ekki
litur Gt fyrir a0 pad sé hluti hagredingar.

8

Kvortunum fjolgar vegna aukins
vinnvalags

Skrifstofu stéttarfélaganna berast a fleiri
kvartanir um aukid vinnualag. Jafnvel eru
demi um ad félk hafi gefist upp 4 vinnu
sinni vegna 6hoéflegs alags. Petta 4 jafnt vid
um karla sem konur en pé eru konur {
meirihluta. Konur sinna sterstum hluta
peirra starfa sem alagid kemur hvad mest
nidur 4 svo sem { verslun og pjénustu,
umonnun og raestingum. Dzemi eru medal
annars Ur verslunum, um ad folk sé eitt vid
afgreidslu fra morgni til kvolds og komist
jafnvel ekki 4 salerni, hvad pa { mat. Sifellt
feekkar { umonnunarstérfum og peir sem
eftir eru purfa ad hlaupa hradar, sinna fleiri
skjolstedingum og jafnvel fleiri verkum en
adur. Eins og demid litur ut fyrir okkar
folk pa er krafist sifellt meira vinnuframlags
um leid og vinnutimi er styttur eda
starfshlutfall er minnkad. Fins og allt
skynsamt folk attar sig 4 pa er petta astand
sem ekki getur varad til langframa og hefur
raunar varad allt of lengi.

Islensk hagfradi i hnotskurn

[ islenska vidskiptamédelinu er helsta
hagstjérnarteki stofnana og fyrirtaekja,
starfsmannahald peirra. Pegar hardnar a
dalnum er oft fyrsta hagredingaradgerdin
a0 fakka starfsfolki. bar kemur sérkenni
pessarar hagfradi fram og pad er ad lata pa
fyrst fara sem laegst hafa launin. Yfirleitt er
pad f6lkid sem vinnur vid framleidsluna,
afgreiOsluna, restingarnar og adstodarfélk
ymiskonar sem verdur fyrir bardinu a
hagradingunni. I stuttu mali sagt, minnst
starfsfolkio.
Vinnan minnkar hinsvegar ekki alltaf a0

menntada eda Ofaglerda
sama skapi. Til demis faekkar ekki gémlu,
veiku eda 6sjaltbjarga folki eftir pvi hvad
fyrirtekid eda stofnunin parf ad greida i
laun. Pad pyodir ad ef pad 4 ad halda uppi
sama pjonustustigi, 4 ferra starfsfolki, pa
kemur pad einfaldlega fram { auknu alagi a
pa sem halda p6 vinnunni. A sama tima er
astandid 4 atvinnumarkadnum ordid pannig
ad peir sem eftir eru telja sig heppna ad
halda vinnunni sinni og eru pvi liklegri til
a0 lata yfir sig ganga verri kjor eda aukid
alag en ella.



Hvener er alagio ordio of mikio ?

begar vid metum aukid alag pa erum vid
oft ad tala um huglegt mat. Pad sem er
einum erfitt er litid mal fyrir annan. 1 ljés
hefur komid ad ekki eru til neinir heildstaedir
melikvardar 4 pad hvad telst mikid eda litid
alag. Stéttarfélogin hafa skodad ymsa petti
sem ad pessu snua en ekki er ad sja ad
menn hafi almennt velt pessu verulega fyrir
sér fyrr en nd. Log um hollustuhztti og
a0binad 4 vinnust6dum na yfir pessa pztti
nema hvad sjalfan melikvardann vantar,
sem verdur ad teljast nokkud merkilegt par
sem flestir eru peirrar skodunar ad okkur
eigi a0 lida vel { vinnunni. R4dist er gegn

einelti af miklum krafti, fyrirteekjum er gert

20 uppfylla margar og floknar reglur um
Orygei og a0bunad a vinnustédum en fair
hafa hugleitt afleidingar af of miklu
vinnualagi a starfsfolk.

Er til mlikvaroi a alag?

Vokulogin fra 1921 voru sett vegna pess
20 moénnum ofbaud vinnuharkan um bord
i togurunum og kélludu menn po ekki allt
6mmu sina a peim arum. Pessi 16g voru sett
til verndar sjoménnum og attu ad tryggja
a0 ekki yrdi gengid of nerri heilsu manna
med preldomi og vokum. Sidan pessi 16g
voru sett hefur mikid aunnist { vinnuvernd

en toluvert er enn { land ad hun sé
fullnegjandi. Nylegar rannsoknir syna ad
langvarandi alag eykur streitu og vanlidan {
starfi, sem kemur fram { minni afkéstum,
meiri fjarvistum vegna veikinda og pad er
teplega rekstur
fyrirtekjanna. og likamlegar

hagkvemt  fyrir
Andlegar
afleidingar kosta pj60félagio { heildina mun
meira en verid er ad na i hagredingu. Sa
sparnadur sem nast { fyrirtekjunum farist
yfir 4 heilbrigdis- og tryggingarkerfid.
Mikilvaegt er ad adilar vinnumarkadarins,
l6ggjafinn og adrir hagsmunaadilar bregdist
vid sem allra fyrst og endurskodi alla

l6ggj6f pessu tengda.

Orlof

NU er orlofstimabilid framundan og margir eru farnir ad huga ad sumarfriinu. Pess ma geta ad
allt launafélk & rétt 4 orlofi og orlofslaunum samkvaemt orlofslogum. Orlofsrétturinn skiptist
annars vegar i rétt til leyfis fra storfum og hins vegar i rétt til launa 4 peim tima.
* Lagmarksfri er tveir dagar fyrir hvern unninn manud
* Lagmarkslaun i orlofi eru 10,17% af dllum tekjum
Nanari upplysingar um orlofsréttindi er hagt ad nalgast 4 heimasidum
stéttarfélaganna vms.is og baran.is




Vinnuvelastjori, kennari, listamadur

skrifstofu stéttarfélaganna er malverk sem vekur téluverda eftirtekt.
tarfsmenn verkalydsfélaganna hittu listamanninn og réktu ir honum
garnirnar. Pad er David Jéhannesson, sem er gullsmidameistari og einnig
menntadur rennismidur. Hann er uppalinn i Reykjavik, bjé a Austurlandi
og hefur buid sidustu tiu arin a Selfossi. Hann hefur unnid lengi sem
vélamadur vid ymsar steerstu framkvemdir 4 Islandi svo sem vid virkjanagerd
i Rangarvallasyslu, vid Karahnjika og i Noregi. Hann hefur langa reynslu
af hlutverki trinadarmannsins og hefur sterkar skodanir a st60u og framtid
verkalydsbarattunnar. Hann hefur auk pess verid med namskeid i silfursmidi

um arabil.

En fyrst, hvad segir hann
um malverkio ?

Madur hefur gaufad vid
a0 mala svolitid og er buinn
a0 lera pad og ég hef gaman
ad pvi. Eg gaf félaginu petta
malverk af einni 4stzdu.
Malverkid heitir 2007 og er
minjagripur um klaorid {
samfélaginu sem vard til pess
ad efnahagurinn  hrundi.
Verkid fjallar um pad pegar
verid var ad vinna og eitthvad
biladi pa var keypt ny vél og
hin var skilin eftir. Svo var
bara farid 4 pessari nyju vél og

adstoda ég hann vid ad utfaera hugmyndina
og gera ur henni handverk. Hafa ber samt {
huga ad petta er @vinam { raun og veru.
Menn lera petta ekki 4 einum eda tveim
kvoldum enda gerir madur ekki kréfu um
pao. Eg geri hins vegar kréfu um ad
nemandinn geri sitt besta. Einnig hef ég
verid med viravirkisnamskeid og gilda par
sému reglur og med hénnunarnamskeid,
menn laera handbragdid og hvad er par ad
baki. Ad loknu nimskeidi hefur nemandinn
kynnt sér pessa gémlu
sérislenskuhefd. Nem-
andinn larir 20 meta
viravirkid og hvad er
bak vid pad. A0 loknu
namskeidi er
buinn  ad
tileinka sér upphafs-

nem-
andinn

vinnubrégdin og hefur
lika vonandi lert ad
meta listgreinina.

Hvad med adkomvu
pina a0
verkalyosmalum i
gegnum tidina?

Eg var hja Reykja-
vikurborg og vann par

20 lokum allt skilid eftir {
bullandi skuldum. Sidan var
haldid afram ad vinna eins og
ekkert hefoi { skorist. Svona var firringin.
Eg hef toluverda reynslu af starfi
vinnuvélastjéra og gerdi petta ad hluta til
a0 xvistarfinu minu. Hér 4dur fyrr var
blomlegt ad vinna vid petta og launin voru
semileg en { dag er petta djéfulsins hokur.
Milverkid er
verkalydsfélaganna og okkar allra um

a@varandi  aminning  til
hvernig samfélagid var rétt fyrir hrun. Petta
er svona spark { afturendann.

(g hvad med namskeidin, hvernig eru
bav til komin?

Upphaflega urdu styttri namskeid i
silfursmidi til austur 4 Egilsstédum a vegum
Fraedslunets Austutlands. Vid férum af
stad med namskeidin par og pegar ég flutti
sudur pa tok Fradslunet Sudurlands vid.
Grunnhugmyndin = var ad
pekkingu a

endurvekja

islenska viravirkinu,
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pjodbuningssilfrinu. Eg hafoi ahyggjur af

pviad par sem stér hluti af {slensku viravirki
handverkid
smam saman deyja ut. Pad sem ég vildi gera

veeri  fjoldaframleitt myndi
var a0 fara pekkinguna aftur til félksins
padan sem pekkingin kom { upphafi. bad
hefur  gengid
namskeidin og dhuginn hefur verid mikill

vonum framar med
hja Sunnlendingum a0 tileinka sér pessa

pekkingu.

Hvad tekur pu sérstaklega fyrir a pessum
namskeioum?

I vetur var ég med 10 stunda hénnunar
og smidanamskeid 4 vegum Fredslunetsins.
Ahuginn var pad mikill ad pad var haldid
auka namskei® til ad anna eftirspurn.
Namskeidin virka pannig ad nemandinn
kemur me® hugmynd um hvad hann langar
til ad gera. A hénnunarnamskeidunum

20 trunadarmanna-
storfum og ég var einnig
i tranadarradi.  Vid 2602
verkalydsbarattu par og Reykjavikurborg

attum

var gédur vinnuveitandi. Peir péssudu vel
upp 4 allt sem til purfti. Eg starfadi einnig
sem tranadarmadur { Karahnjakavirkjun
og par notadi ég oft minn fritima til ad
berjast fyrir folkid { samstarfi vid adra {
sému stérfum. Vid eyddum oft fritima
okkar { 20 athuga 6ryggi félks og vid vorum
virkir { verkalydsbarattunni 4 pann veg sem
pad gat ordid.

Hvada aherslur skipta mestu mali vi0 a0
reyna ad na fram kaupmatti?

Eg get alveg reiknad ad tveir plas tveir
séu prir, en eina formulan sem gildir er pad
sem madur er med { veskinu eftir allt
erfidid. Ad pu getir lifad af pvi og getir
stadid {1 skilum. Vid eigum ad gera
skilyrdislausar kréfur um og eigum vel ad
geta komid pvi til leidar ad folk geti stadid



og barattumaour

i skilum vid Gud og menn. bu parft ad geta
verid sattur vid sjalfan pig og geta séd
fj6lskyldunni farborda og getad lifad a
peim launum sem pu ert ad vinna fyrir pvi
ef pua gerir pad ekki er til litils barist. Vid
eigum ekki a0 vera ad tala um neitt annad
en pad ad vid hoéfum framfaersluvidomid
sem lagmarksviomid. Pa skiptir miklu mali
a0 petta gildi ekki bara fyrir okkur heldur
einnig fyrir 6rorku og ellilifeyrispega og
adra hépa sem minnst bera ur bytum.

Hvad telur i ad leggja purfi betur
aherslu 4, i verkalyosbarattunni?

I fyrsta lagi ad verkalydsfélogin séu
synileg, og ad forystumenn peirra séu
leidandi, 4 edlilegu kaupi midad vid okkur
hin, ad launakréfurnar séu raunhzefar 4
pann hatt ad pad sé ekki verid ad vidhalda
fatektinni. T 60ru lagi a® menn geti ekki
blisid eitthvad af sem samid hefur verid
um. Verkalydshreyfingin sameinist um
markmid, og berjist afram af krafti, { stad

pess

fyrirfram. Anna® sem verkalydsfélogin eiga

sammealast vid  vidsemjandann

a0 passa upp 4 er Oryggi starfsmanna. Sem

demi er enn verid ad gera grin ad folki sem
notar hjalma eda ad pad lendir { 6nad af
pvi ad pad vill hafa vélar og taxkin sin { lagi
fyrir sig og vinnuveitanda sinn. Parna eiga
verkalydsfélogin ad beita sér. Petta er
sumstadar ennpa svona, ég er ekki ad segja
a0 petta sé svona allstadar, en petta 4 ekki
a0 eiga sér stad. Verkalyohreyfingin er
svolitid i pegindaramma. Pessu parf ad
breyta, hin verdur ad vera virk fyrir
félagsmenn sina pegar porf er 4. Pad sem a
a0 skipta verkalydsfélégin mestu mali eru
ekki hallirnar { Reykjavik eda upphzdirnar
inn 4 lifeyrissjodunum heldur félkid sem

pau vinna fyrir. Sidan Gudmundur Jaki dé
hefur verkalydshreyfingin legi® { hyoi. Eins
og sofandi bjarndyr nema bjarndyrid sefur
bara i prja til fjéra manudi. Han sefur vert
ekki langt fra svefnstad Ovinarins, ef svo
ma segja. En 4 medan eru atvinnurekendur
a0 vinna vinnuna sina og gera pad vel. Vid
sofum medan peir eru ad. Vid purfum ad
vakna og bytja ad vinna lika og beita sému
adferdoum og peir. Hér adur fyrr pa létu
verkalydsforingjar ad sér kveda og pad var
hlustad pegar peir opnudu munninn.
Annad hvort hysjar verkalydshreyfingin
upp um sig og fer ad vinna vinnuna sina
eda vid leggjum hana bara nidur. Petta er
min skodun.

N hefur pu téluvert unnid i
Noregi, getur pi borid saman
stoou verkamanna par og
hér?

Eg er med vinnu i Noregi
sem ég var med { fyrra og ég
mun fara pangad { vor til ad
byggja eina virkjun enn og pad
verdur su nfunda i r&dinni.
Verkalydshreyfingin er mjog
sterk { Noregi en peir standa
svolitid 6druvisi a0 malunum
og semja frekar vid hvert
fyrirteki  fyrir
veitendur eru ekkert ad missa
sig af hrifningu yfir pvi pé pa
sért { verkalydsfélagi. Samt

sig.  Vinnu-

njota verkamenn par g60ra
kjara, ekki sist fyrir barattu og
samst6du verkalydsfélaganna.

Er eitthvad ad lokum sem pi
myndir vilja koma a
framferi?

Ja, pad er af négu ad taka en
pé myndi ég vilja segja petta:

islendingar eru hardduglegt folk sem
buid er ad yrkja petta land fra landnami og
gerir enn. An pess ég hafi nokkud 4 moti
pvi ad utlendingar komi hingad til vinnu pa
tel ég rangt a0 reka stefnu sem midar ad pvi
a0 reka burt allt unga f6lkid okkar. Petta er
min skodun. Ef ekki verda fljotlega
breytingar pa er hatta 4 ad vid missum allt
besta folkid ur landi. Pa verdur engin
verkalydshreyfing til heldur bara hardir
kirkjubekkirnir eins og { gamla daga. Pad er
ekkert félag sterkara en félagsmenn pess,
samstada er lykilordid, berjumst til prautar
fyrir mannsemandi kjérum

||



Nyr vettvangur fyrir ungt launafolk

Ibyrjun april var haldinn fundur 4

ungs launafélks um verkefni, hlutverk og
Selfossi vegna stofnunar vettvangs  skipulag vettvangs fyrir ungt launafélk
innan  innan ASI. Margar g6dar hugmyndir komu

Markmid

launafolk
Islands.

fyrir ungt

Alpydusambands fra patttakendum sem unnid verdur med

verkefnisins er ad kalla efir sjénarmidum

afram.

Sveitarfey, o

ndlrskrlft fe’lagsman
ns

Versiupar, -

Manp,
SUOUriang €lag

~q 0G

Nafn
Heimjj

aran, stéttarfélag og
Verslunar-
mannafélag Sudur-

lands, { samstarfi vid 40
fyrirteki 4 Sudutlandi, gafu ut
afslattarskirteini { byrjun ars. Kortid gildir einnig sem
félagsskirteini { vidkomandi stéttarfélagi og veitir afslatt af
pjonustu, { verslunum og 4 veitingast6dum. Einnig eru seld 4
piénustuskrifstofunni Utilegukortid, Veidikortid og
afslattarmidar { Hvalfjardargongin.

Stj6rn Barunnar, stéttarfélags hefur akvedio ad
Utilegukortid verdi nidurgreitt til félagsmanna sem greitt hafa
til félagsins sidustu sex manudi adur en kaup eru gerd. Verd
Utilegukortsins med nidurgreidshu verdur kr. 8.000

Stjérn Verslunarmannafélags Sudurlands hefur akvedid ad
veittir verOi styrkir til peirra sem ekki hljota Gthlutun
sumarhusa { sumar. Styrkirnir verda veittir vegna gistingar
innanlands 4 otlofstimabilinu 2011. Styrkirnir gilda einnig fyrir

Afslattarkort

Verslunarmannafelags Sudurlands oq

Barunnar, stettarfelags

utileigukortid. Hamarkstyrkur er 15.000,- p6 aldrei meira
en 50% af heildarreikningi. Peir félagar sem greitt hafa til
VMS { a.m.k. s]. sex manudi eiga rétt a styrk ar
oflofssj60i. Athugid ad framvisa verdur 16glegri nétu par
sem fram kemur nafn og kennitala félagsmanns, nafn
utgefanda nétunnar, fjarhed og fyrir hvad er greitt og
dagsetning.

Félagsmenn eru hvattir til ad nyta sér pa afsletti sem
eru { bodi og versla vid fyrirtaki 4 Sudurlandi. I sumum
tilfellum er um umtalsverda afslatti 20 reda. Baran,
stéttarfélag og Verslunarmannafélag Sudurlands pakkar
6llum peim fjolmorgu fyrirtekjum sem leggja sitt af
morkum vid ad lekka framfarslukostnad fjolskyldna 4
félagssvadinu.

* Verd a veiodikortinu er kr. 4.800
* Verd 4 mida i Hvalfjardargéngin er kr. 580
* Verd 4 Utilegukortinu er kr. 13.900
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Trinadarmannanamskeio stettarfelaganna

Trﬂnaaarmannanémskeia var haldi® i byrjun april. [ :
pattakendur voru um tuttugu talsins fra flestum | | i ;
stéttarfélogum a Sudurlandi. Medal fyrirlesara var

logfraedingur ASI og einnig hélt radgjafi Virk, starfs-
endurhzfingu erindi og kynnti starfsemina. Nams- og starfs-
radgjafi fra Fredsluneti Sudurlands kynnti starfsradgjof a
vinnustad og ymis namsurradi.Mikil vakning er um hlutverk
trunadarmanna, ekki sist vegna astandsins i pjédfélaginu.

Er tranadarmadur a pinum vinnustad?

Hafou samband vid Pjonustuskrifstofu
stéttarfélaganna a Sudurlandi
i sima 480 5000

A 6skudaginn var lif og fjor a Austurvegi 56. Margir
hressir krakkar i skrautlegum buningum téku lagid.
barna matti sja sjoraeningja, truda, kjuklinga og kureka.
Krakkarnir sogou ad vel hefdi gengio ad safna nammi og
ad afingar fyrir daginn hefdu gengid prydilega. A song-

skranni var allt fra gomlum klassiskum slogurum eins
og Gamli No6i upp i nyrra efni eins og Coming Home,
sem er framlag islendinga til Eurovision petta arid.




Vinnustaoaeftirlit med vinnustadaskirteinum

/
jandar sl. t6k Baran, stéttarfélag ad og launamenn hans um ad syna vinnustada-
sér ad sinna eftirliti med Vinnu-
stadaskirteinum. 1 mai 2010 toku

gildi 16g um vinnustadaskirteini. Adilar

skirteini. Skulu peir skra nidur upplysingar og
senda afram til opinberra adila s.s. RSK og
Vinnumalastofnunar. Biran hefur verid
vinnumarkadarins og stjérnvold hafa
teki® upp virkt samstarf um eftitlit 4
vinnustédum. Samkomulagid gildir um

samstarfi vid Félag i0n- og txknigreina um
eftitlit 4 Sudurlandi og hafa eftirlitsmenn
heimsott fjolda vinnustada. Stjérnendur og

eftirlit med byggingastarfsemi, mann- vannahotod "o “ starfsmenn vinnustada hafa teki®d vel 4 moéti
virkjagerd, rekstur gististada og veitinga- W 123123123 eftirlitsménnum, Margir hafa Ijst 4naceju
rekstur. Atvinnurekandi skal utbua eda lata med ad verid sé ad tryggja betur samkeppnisstodu
utbua skirteini fyrir starfsmenn sina sem hafa fyrirtekja med pessum adgerdum. A medfylgiandi mynd ma sja
y y ] g Y'8) Y ]

ad geyma upplysingar sem tilgreindar erui l6gum og sam-  vinnustadafulltria Barunnar og FIT 4 vettvangi.
komulagi ASI og SA. Einyrkjum ber ad sja um sin vinnustada-
skirteini sjalfir. Samradsnefnd ASI og SA hefur veitt sérstokum
eftirlitsfulltraum heimild til a0 annast eftirlit og hafa peir rétt til
adgangs ad vinnust6dum og heimild til ad krefja atvinnurekanda

A ferd um félagssvadid - Porlakshifn

Eljan heimsotti nokkur fyrirtaeki og raddi vid félagsmenn.
Spurt var: Hvad a ad gera i sumarfriinu?

e FIT®

FELAG IDN- 0G
TAKNIGREINA

R4
N

| —ANAN——
I' 3 STETTARFELAG
Porbjérg Gudmundsdéttir, Skalanum Larus Gudmundsson, Kjarval
Pad er nua bara 6radid. Eitthvad geri ég p6  Ekkert farinn ad spa { pad, geri kannski
og pa helst innanlands. eitthvad { haust.

Sigridur Gardarsdottir, Skalanum Gudrian Osk Gisladéttir, Kjarval Hulda Gunnarsdéttir, Lyf og Heilsu
Eg fer til Orlando 1 Florida. Manninn minn Eg xtla a0 ferdast innanlands, medal annars Eg ztla { sumarbtstad og slappa svo af
hefur lengi langad ad fara og ég @tla ad lata  til Vestmannaeyja. heima hji mér.

pad eftir honum.
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A ferd um félagssvadid - Stokkseyri og Hveragerdi

Spurt var: Hvad a ad gera i sumarfriinu?

1

Lara Halld6rsdottir,

Skalanum, Stokkseyri

Eg wtla ad vera dugleg ad ferdast eitthvad
innanlands, jafnvel eitthvad austur 4 land.

Aslaug Jilia Viktorsdottir, Vera Run Erlingsdottir
Bonus, Hveragerdi Sjoppunni, Hveragerdi
Ja, vinna. Nei, ég reikna ekki med ad taka sumarfri.

Pad verdur pa allavega eitthvad stutt.

Orlofshus stéttarféelaganna

Verslunarmannafélag Sudurlands 4 tvo orlofshis sem
stadsett eru vid FlUdir og i Reykjaskogi rétt vid Laugarvatn.
Pessi hus eru mjog vel buin og med heitum potti.
God svefnadstada fyrir storar fjolskyldur.

Baran, stéttarfélag 4 prju sumarhus til Utleigu fyrir félagsmenn.
Pau eru vid bverlag, um 5 km fra Fltdum i Hrunamannahreppi.
Husin eru nyleg og vel utbuin med heitum potti
og godri adstodu fyrir fiolskyldufolk.

AJ auki a Baran notalega ibud a Akureyri sem stadsett er i litlu
fiolbyli & rélegum stad i gongufeeri fra midbanum.

Allar upplysingar um orlofshis og afsletti er ad finna
a heimasidu Verslunarmannafélagsins www.vms.is
og a heimasidu Barunnar www.baran.is.

Pjonustuskrifstofa stéttarfélaganna a Sudurlandi er
opin alla virka daga fra kl. 8.00 til 16.00.

Fit, félag ion- og taeknigreina, Verslunarmannafélag Sudurlands,
Baran, stéttarfélag, Vorour, félag stjornenda a Sudurlandi,
Virk starfsendurhafing
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Hatidarganga vid undirleik Ludrasveitar Selfoss
kl. 11:00. Félagar i Sleipni fara fyrir géngunni a
hestum. Lagt verdur af stad fra Tryggvatorgi og
gengiod ad Austurvegi 56 a Selfossi.

e 1]

stettarféelaganna

a Suourlandi

/

»
[slandus - isbar
[sbiid - Minjagripaversiun - Internet café

Vi3 hja Islandus isbar fognum
deginum med andlitsmalningu
og tilbodsverdi a is fyrir bérnin
og bj6dum fullordna félkinu ad
gaeda sér a iskaffinu okkar milli
klukkan 12 og 14.

Hlskkum til ad sja ykkur

Ad lokum verdur gestum bodid i morgunkaffi i sal
Pjonustuskrifstofu stéttarfélaganna ad Austurvegi 56




