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Leidari

egar lidur ad aramétum er stadan oft metin upp 4 nytt. Menn skoda hvad
phefur aunnist og hvad ma betur fara. Félogin hafa verid ad styrkja

trunadarmannakerfio, haldid kjaraping, verid { vinnustadaeftitliti og
kjarasamningsgerd svo eitthvad sé nefnt. Tranadarmenn pessara tveggija télaga eru
ordnir um 60 talsins. Pad koma mérg mal inn 4 bord félaganna og 4 skrifstofunni
fer fram urvinnsla peirra. Vinnustadaeftirlitio hefur verid stor pattur i starfsemi
félaganna og verid gb60 leid til pess ad fylgjast vel med vinnumarkadnum a
Sudurlandi. Stéttarfélagsbarattan er lifandi, stundum 6vaegin en alltaf skemmitileg
med nyjar askoranir 4 hverjum degi. Félégin eru med heimasidur og Facebook-
sidur. Félagsbladid kemur ut tvisvar 4 ari og £él6gin birta greinar { héradsblodum.
Kynningar 4 félogunum fara fram { skélum og vinnuskélum. Vid fégnum pvi
pegar til okkar er leitad med kynningu 4 félogunum og kjarasamningum. Viljum
vi0 hvetja fleiri til ddda { peim efnum. Baran, stéttarfélag og Verslunarmannatélags
Sudurlands standa saman ad utgafu Eljunnar og er pad oft g6d samanteki 4 pvi
sem hefur verid ad gerast a arinu. Pegar litid er yfir farinn veg ma sja a0 ymislegt
hefur verid gert og er pad ekki sist pvi géda folki ad pakka sem félogin eiga ad.
Starfsfolk, stjérnir, trinadarmenn og félagsmenn eru fus til starfa pegar til peirra
er leitad. Viljum vid fyrir hénd félaganna 6ska ykkur og fjolskyldum ykkar
gledilegra jOla, farseldar og fridar 4 nesta ari. Pokkum samstarfid 4 lidnu ari.

Gils Einarsson formadur Verslunarmannafélags Sudnrlands
Halldéra Sigr. Sveinsdottir formadur Barunnar, stéttarfélags

0g Verslunarmannafelag Sudurlands .
m sinum, fjolsKyldum peirra og velunnurum “
Wledilegra jola og farscels Komandi drs,
med pokK fyrir l[iona drid




Hver er stadan?

l ] ndanfari undirbuningsvinnu vid
s{dustu kjarasamningsgerd var ad
menn ztludu ad freista pess ad

reyna svipad fyritkomulag og pad sem er

kallad norrena leidin. Markmidid med pvi
er a® koma hér a st6dugleika til lengri tima
sem felur { sér aukningu kaupmattar. Stadan

i dag er st ad verdbolgan hefur ekki verid

legri { langan tima og er pad dkvedinn

arangur. Fyrir og eftir undirritun kjara
samninga pann 21. desember s{dastlidinn

lystu vissit hépar pvi yfir ad 2,8%

ekki peirra

krofum. T stuttu mali var nidurstadan sd ad

launahakkun  samremdist
akveonir hoépar fengu verulegar umfram
hzkkanir eins og kunnugt er.

Akvedio launaskrid hefur ordid { vissum
hépum, en eftir situr okkar félk 4 legstu
toxtunum sem fékk kr. 9.750 { launahakkun.
Lagstu taxtar hakkudu um 2,8% — 4,6%.
begar farid var af stad { pd samninga var
ekki almenn sitt um pessa leid og vid
hefdum 4tt ad vanda okkur betur. Nu er ad
fara af stad Onnur lota og Samtok
atvinnulifsins eru byrjud ad leggja linurnar
med Sedlabankastjora { fararbroddi. Detta
er kunnugleg atburdarrds og finnst mérgum
peir hafa séd petta allt adur.

Eftir sidustu lotu sitjum vid eftir med
sart ennid (adildarfélog ASI) og héfum
ekki komid okkur saman um akvedna leid
pvi allir telja sig eiga rétt a leidréttingu.
Okkur { Starfsgreinasambandinu hefur
verid legid 4 halsi, ad taka of stéran skammt
af launahzkkunum sidustu ara til pess ad
na upp legstu laununum. Visad er f{

kaupmattaraukningu og ad okkur hafi
tekist ad verja kaupmatt legstu taxta. Pad
ma segja ad laegstu launin hafi hakkad
verulega { présentum a siOustu arum en
samt eru lagmarkslaun adeins kr. 214.000.
Peir sem eru 4 legstu toxtunum fa ekki
taekifeeri til umframhakkana eins og adrar
stéttir innan okkar rada. Pad er ekki einfalt
a0 nalgast krofugerdir med hagsmuni allra
félagsmanna Alpydusambandsins ad leidar
ljosi. Krafa félagsmanna okkar er alveg skyr
og sara einfold - f6lkid okkar vill geta lifad
af launum sinum.

bad er okkar stéra verkefni ad allir, pa
segi ég allir, geti lifad af laununum. Vio
verdum ad horfast { augu vid pa stadreynd
a0 allt of margir hafa enga moguleika 4 pvi.
Pad er okkar hlutverk ad standa a bak vid
pa kréfu um edlileg mannréttindi.

Vid hofum verid ad kanna hug okkar
félks til verkfallsadgerda. Pad er mikil reidi
i folki og folk spyr fyrir hverju eigi ad
berjast. Hofum vid dregid barittuandann
ur folkinu okkar med pvi ad ganga til
samninga aftur eftir ad samningar voru
felldir sidastlidinn vetur. I pvi ferli fengum
vid vaegast sagt mjog litla sem enga viobot.
Blekid var ekki ordid purrt 4 kjara
samningnum pegar akvedid launaskrio fér
af stad eins og adur sagdi og vid betist
innlegg Rikisstjornar Islands sem er
grimulaus { ad0f6r sinni ad velferdarkerfinu
og virdist ekki sla af { peirri vegferd.

Halldora Sigr. Sveinsdottir
Sormadnr Barunnar, stéttarfélags.

Er tronadarmaour

a vinnustaonum?
Ef ekki, af hverju?

ru vinnufélagarnir fimm eda
fleiri sem greida { sama
stéttarfélag? Pa er um ad gera

a0 reda malin a kaffistofunni og hafa
sidan samband vid  stéttarfélagio.
Baran, stéttarfélag og Verslunarmanna-
félag Sudurlands bj6da félagsmonnum
upp 4 adstod vid ad koma upp
tranadarmannakosningum. Haegt er ad
fa adstod vid utbua auglysingar vegna
tranadarmannakjors, gerd atkvadasedla
og ecftirlit med kosningunni. Fulltrai
félagsins meatir med kjorkassa a stadinn.

Reynslan hefur synt sig ad par sem
tranadarmenn eru, par eru vandamalin
feerri. Pannig a® pad er badi hagur
atvinnurekenda og félagsmanna ad hafa
Oflugan tranadarmann. Gédur trun-
adarmadur parf ad hafa ahuga 4
vellidan eigin vinnufélaga og vera
tilbuinn adstoda pa vegna kjaratengdra
mala pegar pess er porf.

Baran, stéttarfélag og Verslunar-
mannafélag Sudurlands bjéda trun-
adarmonnum upp 4 6fluga fredslu og
eiga tranadarmenn rétt 4 ad geta sinnt
peirri fredslu a4 vinnutima. Fyrirhugad
er 4 vormisseri 2015 ad hafa tranadat-
mannanamskeid 1, fyrsta prep, sem er
go0ur grunnur fyrir starf tranadar-
mannsins.

Hafdu samband vid skrifstofu
stéttarfélaganna og pantadu fulltrua
4 vinnustadinn vid fyrsta taekifeeri.

2014

Desemberuppbot

Verslunarmannafélag Sudurlands
Desemberuppbot arid 2014 er kr. 73.600.

Baran, stéttarfélag

Almenni samningurinn milli SGS og SA
Samningur Rikissj6ds og SGS
Samningur SGS og Launanefndar sveitarf. 93.500 kr.
Baendasamtok Islands og SGS
Landsamband smabataeigenda og SGS
Samningur Sélheima og Barunnar
Samningur Kumbaravogs og Barunnar
Vinnustadasamningur MS
Landsvirkjun og SGS

Kjarasamningur SGS og NPA midst.

73.600. kr.
73.600. kr.

73.600 kr.
73.600 kr.
73.600 kr.
93.500 kr.
73.600 kr.
105.933 kr.
73.600. kr.




Kjarapingio var virkilega gagnlegt

inn mikilvaegasti hlekkur stéttar-
E félaga vio fyrirteeki og stofnanir eru

tranadarmenn. A hverju ari eru
kosnir margir nyir tranadarmenn hja
stéttarfélégunum. Einn af nyju trdanadar-
moénnum Barunnar er Fridrik Guomunds-
son starfsmadur Solningar 4 Selfossi.
Bladamadur Eljunnar nytti teekiferid og
raeddi vio Fridrik um lifid og tilveruna.

Hver er madurinn?

Fridrik Gudmundsson heiti ég og starfa
hja Sélningu 4 Selfossi. g er dekkja- og
smurkall. Eg hef starfad hér 4 Selfossi
sidan arid 2007. Eg flutti fra Vestmanna-
eyjum 41id 2006 og bytjadi hér arid 2007.
Eg 4 kerustu og eina déttur.

Hvernig kanntu vid
pig hja Sélningu?

Mjog vel. A arum 4dur komum vid
nokkrir strakar alltaf a slaturvertidir og pa
strax 1fkadi mér vel vid pennan ba. Sidan
akvad ég ad flytia hingad arid 2007. Eg
sotti um vinnu seinnipartinn 4 féstudegi og
bytjadi sidan ad vinna daginn eftir, a
laugardegi og er buinn ad starfa hér sidan

pa.

Nu ert pu nylega tekinn vid sem
triunadarmadur Barunnar hja
Solningu a Selfossi, hvernig
kanntu vid pad hlutverk?

Mér finnst petta abyrgdarhlutverk. Petta
er nytt fyrir mér. Eg hef aldrei verid i neinu
svona adur. Detta er spennandi.

A

Hefur pu matt a
fundi hja félaginu?

Vid erum ekki margir 4 vinnustadnum
pannig ad pad reynir ekki svo mikid a
hlutverk tranadarmanns. En ég fér a
kjarapingi® sem stéttarfélogin héldu nana {
haust a2 Hotel Selfossi. Pad var adislegt.
Kjarapingio var virkilega gagnlegt og hlutir
par, ef éga ad segja eins og er, sem ég hafdi
ekki hugmynd um. Bg lerdi mikid parna.
Eg leerdi hvernig kjarasamningar virka. Eg
var pessi demigerdi verkamadur sem far
launasedilinn og spair sidan ekkert { hann.
Petta var mjog upplysandi og gagnlegt.
Gaman a0 taka patt { starfi, par sem er
verid ad berjast fyrir frekari réttindum
verkafélks, sem eiga ad vera morgum sinni
betri. Mér finnst einnig gaman ad kynnast
nyju folki sem ég hef ekki kynnst adur.

Hvad finnst pér skipta mestu
mali vid starf trinadarmannsins?

A0 adrir geti leitad til manns um pau mal
sem eru vinnutengd og leita parf svara vio.
Pa finnst mér pad vera mitt hlutverk ad
ganga { pad mal. P4 reyni ég eins og ég get
a0 bjarga malunum.

Jolin, hvernig er
jolahatidinni hattad hja pér?

Vio hoéldum venjuleg jol og leggjum
mikid upp Gr matnum. Matarhefoin er
sterk hja minni fjélskyldu. J6lin eru 6nyt ef
pad er ekki gédur matur 4 boroum. Mér
finnst pau half onyt pvi ad eftir ég for { atak
ma ég ekki borda konfekt. Pad er svolitid
leidinlegt. Eg hef wveri® 4 lagkolvetna
mataredi. Vid sem erum 4 lagkolvetna
mataredi getum bordad almennt gédan
almennan mat og ég «xtla ad baka mikid af
sliku Madur er vanur ad elda hamborgar-
hrygg upp ur malti en pad verdur adeins
60ruvisi nuna. Ekkert verdur sykrad med
pudursykri. A adfangadagskvold verdum
vid heima og um dramétin faum vid
stundum gesti { heimsokn. P4 erum vid
med sérstakan sj6d sem vid leggjum
peninga { sem fer { flugelda. DPetta eru
engin 6skép en adallega fyrir stelpuskottio
sem finnst petta voda gaman. Pad er alltaf
einhver krakki i manni pegar kemur ad
pessum flugeldum pvi manni finnst petta
lamskt gaman.

Tranadarmadur Sélningar og formadur Barunnar reda malin



Sunnlendingur kjormn i stjorn ASI UNG

ridja ping ASI-UNG var haldi®

12, september 2014 undir

yfirskriftinni ,,Samfélag fyrir alla
.. lika unga folkio™.
A pinginu var ny stjorn ASI-UNG
kjorin og eiga stéttarféldgin sem standa
a0 pessu bladi fulltria { stjorninni.
Freydis Osp Leifsdottir fulltrii Bét-
unnar, stéttarfélags og Verslunar-
mannafélags Sudurlands var kjorin {
stjornina. Pingid séttu 26 pingfulltraar
og 10 aukafulltraar. G6O stemmning
var medal pingfulltria og almenna
anagja med pa malefnavinnu sem fram
tor 1 hopavinnu. bingid alyktadi um
moérg malefni m.a. um mikilvaegi pess
a0 samfélagio taki aukio dllit til
fi6lskylduabyrgdar og veiti fjolskyldu-
tolki sveigjanleika til a0 samrama fj6l-
skyldu- og atvinnulif. AST ung ftrekadi
fyrri kréfu um ad ibudarhisnedi a
vidradanlegum  kjérum  er
vallaratridi svo ungt folk geti komid

grund-

Ir feroapjonustan malio?

erdapjénustan 4 Islandi hefur aukist
Fmikié milli 4ra og virdist enginn

endir vera a4 pvi. Fregnir berast af
pvi a0 um Leifsst6d fari 3 — 4 milljonir
manna 4 ari og um 1 milljén ferdamanna
komi inn { landid. Med aframhaldandi 7,5%
vexti (eins og hingad til) verda 1,6 milljon
ferdamenn 4 ferd um Island 4rid 2024.
Ferdamennirnir sem heimsekja Island
virdast helst vilja vera 4 Reykjavikursvaedinu
og Sudurlandsundirlendinu. Mikil upp-
bygging er { greininni og ma sja ny hétel og
vidbyggingar risa hvert a fatur 60ru i
nanast hverju sveitarfélagi hér 4 Sudurlandi.

Ferdapjonustan er ad valda byltingu {
atvinnu- og gjaldeyrissképun. DPjonustu-
vidskipti skiludu 147 milljarda afgangi a
arinu 2013 og verdur afgangurinn sennilega
meiri vegna arsins 2014.

N pegar fslenskt pjodfélag hefur stadio
af sér kreppu @ttu petta ad vera gédar
fréttir og til pess fallnar ad menn fylltust
Med pessar upplysingar ad
leidarljosi getu margir horft til greinarinnar

bjartsyni.

badi hvad vardar laun og menntun.
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Freydis Osp 1eifsdottir lengst til hagri é myndinni.

undir sig fétum og skapad fjélskyldum
sinum g60 lifsskilyroi. Hinnig benti
pingid a ad ungt folk er { [josi reynslu-
leysis sins sérstaklega berskjaldad 4
Fréttir
af hotel-

vinnumarkaoi. undanfarinna

missera t.d. og veitinga-

Ferdapjonustan er mjog vax-
andi atvinnugrein og fer hlutfall
peirra félagsmanna stéttarfélaganna
sem starfa { ferdapjonustu 61t vaxandi. Sem
demi ma nefna er staersti hépurinn hja
Barunni, stéttarfélagi ad vinna vid
ferdapjonustu og er par hlutfallio 30% af
félagsmonnum. Greinin virdist vera ad slita
barnsskénum og er pvi midur rikjandi
akvedin vanpekking peirra sem reka
greinina hvad vardar réttindi og skyldur 4
vinnumarkadi. Mikid hefur borid 2
kjarasamningsbrotum og eru réttindi folks
fotum  trodin.  Sidastlidid

stéttarfélogin 4 Sllu landinu 6nnum kafin

sumar voru

vid ad leidrétta kjor peirra starfsmanna
sem brotid var 4, og voru demin sem komu
inn hja félégunum morg og mjog slem.
Akvedin kugun virdist vera { greininni pvi
starfsmenn komu ekki fyrr en vid starfslok
eda pa ad peim var sagt upp eftir ad hafa
haft samband vi0 sitt  stéttarfélag
Stéttarfélogin - hér 4 Selfossi  (Baran,
Verslunarmannafélag Sudurlands og Félag
i0n- og taknigreina) hafa verid 6tul i
vinnustadaeftirliti { samvinnu vid rikis-

geiranum pess efnis a0 pad sé ordid
undantekning frekar en reglan ad 16g-
og kjarasamningsbundin réttindi ungs
launafolks séu virt, parf ad taka alvar-
lega og svindlid parf ad upprata.

skattstjora. Pad hefur gengid vel
og mun halda afram.

N eru kjaravidredur hafnar vid Samtok
atvinnulifsins og er vagast sagt mikid
ahugaleysi par 4 be baxdi hvad vardar laun,
menntun og almenna virdingu fyrir
greininni.

bad eru sum fyrirtaki ad gera vel vid sitt
starfsfolk sem betur fer en hlutfall peirra
sem eru med petta { ,,skotuliki er allt of
hatt. Vid verdum ad taka hondum saman
og utryma peirri kidgun, svartri atvinnu-
starfsemi og almennu virdingarleysi sem
vidgengst og er daszttanleg.

A0 gefnu tilefni vil ég segja vid félags-
menn stéttarfélaganna, ef pua ert { ein-
hverjum vafa um bitt radningarsamband
og raoningarkjor pin, leitadu pa til pins
stéttarfélags strax.

Halldora Sigr. Sveinsdittir,
Jformadur Bdrunnar stéttarfélags



Vinaleqgur vinnustadur

‘ Tiss vinnu- og endurhafingarstdd
er stadsett ad Gagnheidi 39
Selfossi. Par er stor vinnustadur

sem bydur upp a fjélbreytta framleidslu.

Par eru m.a. seldar handgerdar vérur i

litilli Starfsmenn
Eljunnar heimsoéttu vinnustadinn og

vinalegri verslun.
reeddu vid starfsf6lkid sem var a fullu i
ad undirbtia jolin. Ragnhildur Jo6ns-
dottir  forst6duproskapjalfi  kynnti
starfid.

[,

Viss 4 Gagnheidi pjonar 6llu Sudurlandi
og par starfa 58 manns. Einnig er utibu {
Porlakshofn og par eru 13 vid storf. Ad
auki er samstarf vid MS um tv6 stédugildi
par og nokkur verkefni { viobot i 60rum
sveitarfélogum. Einnig sinnir Viss ymsum
verkefnum fyrir fyrirteeki og ma nefna sem
demi Vikurprjon og MS. Mikil dhersla er
16¢gd 4 endurnytingu. Sem demi ma nefna
a0 gomul 16k, handkledi og einnig bolir
nytast vid gerd a tuskum.

I verslun Viss eru seldar afurdir sem
framleiddar eru 4 stadnum og fer allur
hagnadurinn i launakostnad starfsmanna.
Par eru seldar ymsar handgerdar persénu-
legar jolagjafir. Verslunin er opin fra
klukkan 8.00 til 16.00 virka daga.

i




Drilofshls stéttarfélaganna

Fatt er notalegra en ad dvelja i orlofshusi i svartasta skammdeginu.
Orlofshus stéttarfélaganna eru vinsal yfir vetrartimann og helgarnar eru békadar med longum fyrirvara.
Pess ma geta ad eldri félagsmenn geta sott um husin i midri viku yfir vetrartimann a géodu verdi.

Sja nanari upplysingar
a orlofsvef stéttarfélaganna
www.baran.is og www.vims.is



http://www.baran.is

C@élaqslibar stilla saman strengi sina

élagslidar { adildarfélogum Starfs- ' i
greinasambandsins  hittust 4 o

Akureyri manudaginn 10. no6v-

ember til a0 reda sameiginleg hags-
munamal og njota fredslu. Fredslu-
daginn satu félagslidar af 6llu landinu.
Ragnhildur  Eiriksdottir  og  Marta
Katarzyna Kuc téku patt fyrir hénd
Barunnar, stéttarfélags. Mikil anagja var
med daginn og skyr skilabod komu fra
félagslioum til  stéttarfélaganna  um
aherslumal nazstu arin. Eitt stersta bar-
attumalio er a0 fa félagslidastarfid metid
sem 16ggilta heilbrigdisstétt og hefur
verid unni® mikid i pvi sidustu arin og
heldur su baratta afram. Auk kjaramala
var rett um framhaldsnam félagslioa,
hvernig peir nytast { stérfum vid
umoénnun og ad lokum var fjallad um
ahrif streitu og vaktavinnu 4 lidan og
heilsu.

Eftir daginn ma fundargestum vera
ljost a0 aukin porf verdur 4 stérfum
félagslioa { framtidinni enda eru peir
sérstaklega menntadir { uménnun ut fra
andlegri lidan og félagslegri virkni. Undir
lok dagsins kom fram eindregin 6sk um
aframhaldandi samstarf félagslida af
6llu landinu enda er lj6st ad hér er 6flugt
folk { vaxandi stétt.
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A ferd um félagssvaedid

Er einhver sérstok matarhefd hja pér og fjolskyldunni um jolin?

Margrét Ormsdoéttir - Hétel Vatnsholt
Pad er hefd ad hafa rjapu a
adfangadagskvold, matreidda 4 gamla

Palina Kristinsdéttir - Landvegamot
Vi elskum lambakj6tid. Vid notum pad
hvort sem pad er léttreykt eda steikt. Vid e
hofum lambalerti eda hrygg 4 N
Porgeir Sigurdsson - Starfsmadur MS
og er timabundid ad vinna a VISS
vinnuhafingarst6d vegna meidsla
bad hefur alltaf verid svinahamborgat-
hrygour um jo6lin. Pad eru alltaf graenar
baunir, raudkal, g6d sosa og allt slikt. A

joladag og annan { j6lum er einnig spilad

Sfancadacskvsld. Hamb h . matann eins og mamma gerdi. Vid erum
adtangadagskvo'd. tiamborgarhrygguring einnig med sykradar perur og heimagert

er sidan um aramaotin. ,
raudkal.

og ¢60 stemning.

Ludvik Bergmann - BuAdfong ’
Pad er hamborgarhryggur 4 b6r Magnusson - Set

adfangadagskvold og hangikjot 4 joladag. bad er svinahar"nborgarhryggur a _
Sidan er einnig hefd fyrir ad vera med adfangadagskvold med avaxtasalati.

heimagert raudkal.

Svanhildur Eiriksdéttir - Fylgd

A adfangadag er aspassupa { uppbokudu
kjotsooi og svinahamborgarhryggur.
Einnig er hefd fyrir raudréfusalati med
eplum og raudréfum. Heimatilbdinn fs
eftirrétt.




Kolv1darholl

- Veitingahtis um pjodbraut pvera

Kolvidarholl arid 1929. Ljiosmynd: Timarit.is: Lesb6k Morgunbladsins, april 2001

kkur Sunnlendingum er pad tamt ad
O tala um a0 fara sudur til Reykjavikur

ef vid purfum ad heimsakja
héfudborgina og svo forum vid austur fyrir
fjall pegar vid férum til baka. Ekki xtla ég
mér pad ad gagnryna pessa attanotkun, sem
er xvagémul. Malvenja okkar Sunnlendinga
er raunar su, a0 adeins ein hofudatt er til,
nefnilega austur. Um sudur er sagt nidur eda
fram, vestur er Gt og nordur er upp. Pratt fyrir
20 vi0 hofum bara eina hofuditt, héfum vid
um aldir ferdast yfir Hellisheidi, badi til
addratta eftir a0 s6l verslunarstadarins
Eyrarbakka hneig til vidar og einnig var petta
pjodleid  beirra  uppsveitarmanna  og
framsveitarmanna og jafnvel Skaftfellinga og
Rangzinga pegar Dpeir 16gdu upp
vertidarbyrjun { ferd sina til verbuda um
Sudurnes, Alftanes eda Seltjarnarnes. Segja
ma a0 Hellisheidin hafi verid pjédvegur eitt
peirra tima. Ekki megum vid gleyma pvi folki
sem { raunum sinum { Méduhardindunum
hélt vestur 4 boginn allslaust { von um betra
Iif.

Hellisheidin var snemma voroud, { elstu
heimildum sem eru fra 1703 er sagt fra pvi ad
vordurnar séu um 100, frd Kambabrin
austan Hurdarass, sem svo var nefndur pvi 4
austurleid opnadist par utsyn yfir gjérvallt
Sudurlandsundirlendid likt og dyr hefdu
opnast, um Smidjulaut og sidan var
sjonhending { Hellisskard sem er skardid milli
Reykjafells i sudri og Skardsmyrarfjalls {
nordri. Vegurinn la yfir hraunid sem er
nokkud vel fert 4 pessum sl6dum og sjast
pess merki par sem { grj6tid vida eru merkt {
klépp for hestshofa um aldir. Pegar komid
var { Hellisskardid var farid nidur brattann {
skardinu, yfir hol nefndur  var
Kolvidarholl vestan megin vid Husmulann
um Bolavelli og Svinahraun nordan Brunans,

sem
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um Lyklafell og oft komid ad Ellidakoti {
Mosfellssveit og pvi nzst sem leidir lagu
nidur { Almannadal ofan Reykjavikur en par
skiptist ~ pjodbrautin ~ til  nordurs um
Mosfellssveit og Kjalarnes, til Reykjavikur
eda til Sudurnesja. Leidin milli byggda var
talin pingmannaleid résk eda um 35 km.
Engin szluhis voru upphaflega 4 pessari
erfidu pjédleid en arid 1830 hl6d Pordur
béndi 4 Tannast6dum upp birgi 4 Heidinni
sem vel var til vandad, pvi pad stendur enn

6haggad og ma finna pad a sinum stad, ef
farin er vardada leidin yfir Hellisheioi { att ad
Hellisskardi. T Iysingu Olfushrepps fra 1703
eftir Halfdan Jonsson 16gréttumann segir:
A nordanverdnm Hvannavillum (Bolavillum
G.E.) er taka strax vid fyrir nedan skardid stendur
seelubils (ei langt fra veginum) svokallad, hverju allt
til pessa tima Olveshyggiarar hafa uppi haldid,
vegfarandi folki harla nandsynlegt d vetrartimum til
innivistar, er og lofsvert ad petta swlubidis ei nidur

falli

Kofi pessi st60 ekki langt fra Draugatjorn
og var reimt { husi pessu svo menn hofdust
vart par vid um natursakir. Gomul ségn ar
Olfusi segir fra pvi a0 madur nokkur nattadi
sig 1 kofanum ad vetri til og setti slagbrand
fyrir a0 innanverdu, en um noéttina heyrir
hann rjalad vid hurdina en pordi ekki ad
hreyfa sig og taldi 6ruggt ad par veri
draugurinn 4 sveimi, en morguninn eftir er
hann sl6 brand fra dyrum fann hann mann
daudan utan dyra. Eftir pennan atburd var

g sonar hars.

svo um buid { kofanum ad ekki veeri hegt ad
lzesa honum ad innanverdu.

Pad var svo arid 1844 ad hus var reist vid
bessa pjodbraut og var pvi valinn stadur uppi
4 Kolvidarhélnum sjalfum. Petta var timbur-
hus tjérubikad sem st6d a hl6dnum sékkli og
var um 16m2 ad sterd med lofti yfir og gatu
20 menn gist { einu 4 loftinu og um 16 hestar
gitu verid par nedan undir. Arid 1876 var
akvedid ad leggja veg um Svinahraun. |
Dj6oolfi 1879 segir: ,, Vegagjordin yfir Kamba



a Hellisheidi skal byrja i sumar.” Eirikur {
Grjota hof vegagerdina med flokki sinum
sumarid 1880. T bok sinni Saga Kolvidarhdls
telur Skuli Helgason ad 4 130 4ra timabili fra
1792 — 1922 hafi 24 ordid 1ti 4 heidinni og
ekki er vist ad allir séu par upptaldir. Einn af
peim fyrstu sem kom med hugmyndina ad
pjonustu 4 Kolvidarholi  var  Sigurdur
Gudmundsson malari sem vakti mals 4 pessu
i, Kveldfélaginu“ 1871, en par segir {
fundargerd. ,,Par mettd hafa hvers kyns
veitingar. Par pyrfti a0 blasa i lidra svo sem
pridja hvern tima til ad leidbeina villtum
ferdamonnum, sémuleidis hafa alpahunda og
f”’

Ekki vard ar pessari hugmynd Sigurdar en
ari0 1874 kom su tillaga fram, ad reisa
myndarlegt his sem gati pjénad ferda-
moénnum med neturgistingu, mat og kaffi,
sem gezfi hestum husaskjél og hey. Fljtlega
kom su krafa a0 menn gatu par fengid sér {
staupinu. Pad var svo arid 1877 ad hafin var
bygging 4 husi ur tilhéggnu grjoti, ris var yfir
og par tvo herbergi. Nidri var eldavél og ofn.
Eftir a0 adrar byggingar risu 4 Hélnum var
petta his notad sem geymsla, en sofid par {
vidurlégum.

Fyrsti  seluhusvordurinn  var Ebenezer
Gudmundsson gullsmidur. Bergur Thorberg
amtmadur gaf ut svolatandi leyfisbréf til
Ebenezar:

,»veitt leyfi til ad hafa um hénd
gestaveitingar 4 greindum stad,
pannig a0 hann, auk pess ad lata
monnum { té mat og kaffi m.m
einnig ma veita afenga drykki.

Ebenezer var fra Minna - Hofi 4
Rangarvollum og kona hans var Sesselja
Olafsdottir fra Geldingaholti og voru 4
Kolvidarholi 1 eitt og halft ar. Eftir pau toku
vid Olafur Arnason fra Hlidarendakoti og
heitkona hans Malfridur Jénsdottir. i grein {
Timanum fra jali 1977 segir svo um Olaf og
Malfrioi:

\ - Gamli og nyi timinn maetast

i

,»Bjuggu pau vid hardindi og fatekt og
h6fou sama og engar tekjur af ferdamoénnum.
Frumburdur peirra faddist a0 Kolvidarholi
og var skirdur eftir stadnum, en andadist
fimm vikna gamall“ T s6ému heimild segir
»Nasti gestgjafi Sigurbjérn Gudleifsson var
kunnur fyrir lekningar. Sambyliskona hans
var Soffia Sveinsd. Pau bjuggu ecinnig vid
keépp kjor ad Kolvidarhéli og voru par
adeins i eitt ar i nabyli vid Jon Jonsson, sem
tok vid af Sigurbirni, en peir eldudu gratt
silfur saman. Kona Jéns var Kristin Daniels-

=

" Ni er han _Sno;;r_r-é_bt'l.é. stekkur*.
En‘heimreidin ad Kolvidarholi er enn til stadar.

VERDSKRA FYRIR VE

ITINGAMENN

Ario 1888 somdu syslunefndarmenn r; -
Arnessyslu tillogu um verd 4 greida. 10

] un
beir pennan taxta sanng}arr}a.n og m "
hann hafa gilt 4 Kolyidarholi fram un:

aldamot.

Fyrir riim nm eina nott 10 anrar
Fyrir ad purrka vosklwdi 5 anrar
Venjuleg mdltio 25 zfzjtmr

Einn pottnr af nymjolke 12 anrar
Einn bolli af molakaffi 10 anrar

Tin pund af #itheyi 20 anrar
Fylglflarmaéur 1 Elukkustund 20 anrar

/ 100 aurar
Fylodarmadur heilan dag
I?I}eft/dn um Llukkustund 10 anrar

Hestlin allan daginn 100 anrar

déttir.  Gudni  Porbergsson  tengdasonur
peirra og Margrét dottir peirra toku sidan vid,
en{tid peirra jokst umferd mjég Nyr akvegur
var lagdur 4 svipudum slédum og farid er enn
i dag, Hestavagnaoldin hofst og samgéngur
urdu meiri. Guoni lét reisa nytt gistihus a
Kolvidarhéli aldamétaarid. Sa gestgjafi sem
lengst sat a0 Kolvidarholi og vard vid-
kunnastur peirra allra var Sigurdur Danielsson
1906-1935. Valgerour Dordardottir  hafoi
verid vinnukona ad Kolvidarholi um priggja
ara skeid pegar Sigurdur kom pangad

||
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Kaffid a Kolvidarholi er ennpa vinsalt.

Okvantur madur, og gengu pau I hjénaband
ari sidar. Sigurdur og kona hans voru mikid
fyrithyggju- og framtaksfélk og unnu
margvislegar framkvaemdir 4 stadnum.” |
békinni Saga Kolvidarhols er eftirfarandi
frasdgn ,, pad var gomul hefd 4 Kolvidarholi,
a0 husinu var aldrei lokad um netur. Par
voru opnar fyrir ferdamenn, sem bzri par a0
gardi um natur { vonskuvedri, getu tafarlaust
komizt i huasaskjol. Enda var pad almenn
venja ferdamanna, er komu par eftir hattatima
ad peir gengu inn og kveddu par naudpurfta
sinna. Par var alla jafna allt til reidu. Par var
matur og drykkur veittur, b6 um hanott veeri,
og par var fylgdarmadur og hestur til taks, ef
med purfti, 4 hvada tima sélarhrings sem var,
hvort heldur var austur yfir fjall eda sudur yfir
Svinahraun. DPetta var erilssom og etfid
pjonusta, en hun var alitin nastum sjalfsdgo

Gamla pjodleidin upp Hellisskardio.
Ljdsmynd: Timarit.is: Lesbok Morgunbladsins, mars 2001.

og ckki talin eftir. Hun var avallt seld vid
vaegu verdl og margur var sa, er litid gat
goldid fyrir sig fyrr 4 arum og sumir ekki
neitt.

Pannig gekk starfid 4 Kolvidarholi ar eftir
ar, gestastraumarnir komu og féru, en mitt {
peirri miklu mannds st60 gestgjafinn sjalfur,
Sigurdur Danfelsson, alltaf samur og jafn,
veitti 6llum fyrirgreidslu og leysti Gr vand-
kvedum manna, sem gatu verid morg, Par
komu menn af 6llum stéttum pjédfélagsins
og var pad stundum hnéttéttur Iydur, er hatdi
a sér litla hattvisi né siOmenningarbrag,
Pangad komu oft 6lvadir menn, er h6fou I
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frammi heimtufrekju
og 6damshatt. Slikum
gestum syndi Sigurdur
fulla einurd og melti
pa stundum til peirra
ekki med neinni silki-
tungu. En svo var pad
buid, og engin erfoi
slikt vid hann, enda 14
pad ord a ad hann tti
engan O6vildarmann.*
Stérhysi byggdu pau
hjénin 4 Kolvidarholi
1929 sem teiknad af
Gudjoni Samuelssyni

og breyttist vid pad 6l
adstada til
pjonustu.  Arid .
1935 sem var

sidasta arid sem
Sigurdur
Danielsson lifdi
lét hann utbuda
heimagrafreit {
tuninu  vestan
vid bzinn. Petta
er grafhvelfing

med steyptu

lofti  nzgilega

stor fyrir prijar

kistur. ~ Ofan-

jardar eru .

P SO L e S Tl

snyr pannig ad
sést yfir Svina-
hraunid og Brunann. A skjold sem festur er
innan 4 4 austurvegg girdingarinnar er letrad:

,»,Hjonin a Kolvidarholi.

Sigurdur Danielsson E 24. NOV. 1868
D. 30. SEPT. 1935

Valgerdur P6rdardéttir F. 30. JUNI 1871
D. 13. Juni 1957 OG SONUR HANS
David E 19.JAN. 1916 D 10. FEBR.
1941

Valgerdur DPérdardottir var  gedakona
hvort sem sjukir eda hraktir attu { hlut og
hvort sem um menn, hesta eda hunda var ad
reda. I tep prjt ar bj6 hin 4 Hélnum eftir ad
madur hennar d6 en haustid 1938 seldi hun
ipréttafélagi Reykjavikur  Kolvidarhélinn
med 6llum mannvirkjum. T fimm ar veitti hin
gistihtisinu forstoou eftir ad hun seldi eda til
arsins 1943, ad pvi loknu bjé huan { prja ar {
litlu hasi 4 Hélnum en dvaldi svo til loka {
Hverageroi.

L, Hvort Kolvidarholl 4 eftir a0 risa Gr audn
og nidurlegingu skal engu um spad™ segir
Skuli Helgason { bok sinni. ,,En eitt er vist:
hann verdur aldrei aftur pad, sem hann einu
sinni var. Pvi valda fyrst og fremst breyttir
timar og allt vidhorf pj6dlifsins. ... ,,Gud
gaf okkur Holinn til hjalpar hréktum

ferdamonnum af fjallvegum, en ekki til
leikaraskapar.  Pessa  setningu  melti
Valgerdur Pérdardotur, pegar hin var flutt af
Kolvidarholi fyrir fullt og allt. Par med lykur
sogunni um Kolvidarhél sem veitingarhus
um pjodbraut pvera ad mestu leyti.
Iprotiafélag  Reykjavikur wtladi a0 gera
stadinn ad midstd0 vetrariprétta en minna
vard tr en til st6d. Arid 1977 var hisid svo
brotid nidur og jafnad vid j6rdu og fatt er
sem minnir 4 pennan forna bjargvaett margra
hrakinna sem um fjallveginn féru, nema
legstadur peirra hjona. P6 ma enn finna undir
stiganum 1 nyja storhysi Orkuveitunnar litid
en sxtt kaffihis sem ber nafnid Kaffi
Kolvidarholl.
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Oldin okkar 1900 — 1930 Gils Gudmnndsson
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Saga Kolvidarhils Skiili Helgason
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(00 stemning a kjarapingi

stettarfelaganna

aran, stéttarfélag og Verslunar-
B mannafélag Sudurlands héldu sam-

eiginlegt kjaraping a Hotel Selfoss
september sl. Tilgangur pingsins var ad fa
fram hja félagsmonnum vilja peirra og
skodanir a pvi, hvada aherslur félégin eiga
a0 fara med inn { kjarasamninga vetrarins
og inn 4 ping ASI. A kjarapinginu féru
fram fjérugar umredur um kjaramal og
unnid var { hopum { ymsum malum peim
tengdum. Einnig var mikil vinna 16gd 1 ad
marka stefnu félaganna vardandi framtidar-

syn og rekstur sameiginlegrar pjénustu-
skrifstofu.
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Fram kom { umraedum ad mikil tortryggni
rikir { gard stjornvalda og hord gagnryni 4
framlagt fjarlagafrumvarp. Toldu ymsir
fundargesta a0 16ngu vari ordid timabeert
a0 verkalyOshreyfingin myndi risa upp af
svefni og lata nu til sin taka af alvoru.

Félogin vilja koma 4 framfaeri pékkum til
allra peirra sem sau sér fert ad mata og
ekki pa sidur til peirra starfsmanna
fundarins sem skrifstofa Alpydusam-
bandsins lagdi til, en pad voru par Henny
Hinz sem atti framségu um stéttarbarattu

fortid, natid og framtid, Eyran Bjork
Valsdéttir og Sigurlaug Grondal. Einnig var
framkvaemdastjori  Starfsgreinasambands-
ins Drifa Snedal med framsogu. Edda
Bjorgvins kom sidan { lok fundar og hélt
frabaeran fyritlestur sem hét: Hamor a
vinnustad — daudans alvara.

Fundir sem pessir eru algerlega brad-
naudsynlegir til ad forystumenn félaganna
geti  skynjad og midlad skyrum vilja
félagsmanna sinna inn { pa vinnu sem
framundan er.

Q
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Namskeio sem nytist
vel i atvinnulifinu

/
Ihaust baud Fredslunetid i samstarfi

vid Baruna, stéttarfélag upp a namskeio

fyrir pjonustulida. Namskeidio ,,bjon-
ustulidar — grunnnam® sem er 60
kennslustundir er ztlad peim sem starfa vid
raestingar, hreingerningar eda sotthreinsun,
starfa { bytiburum, bordstofum, kaffi-
stofum, matsélum eda pvottahdsum. A
namskeidinu eru skradir 12 starfsmenn
Heilbrigdisstofnunar Sudurlands og einn
starfsmadur ~ Heilsustofnunar  NLFI  {
Hveragerdi. Namskeidinu hefur verid
afskaplega vel tekid og er pegar ljost ad pad
mun skila arangri.

Sunnlendingar!
Nu er hapunktur
jolavertidarinnar.

Med pvi ad versla i
heimabyggd styrkjum vid
atvinnulif & svaedinu
og tryggjum storf.
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Frabart namskeio a
Hotel Hamri

A0 vera { stjorn stéttarfélags er vandasamt
ogad morgu parf ad huga. Natimaumhverfi
einkennist af floknu laga- og reglugerda-
umhverfi eins og flestum er kunnugt.
Namskeid { vinnurétti var haldid 4 Hotel
Hamri { Borgarnesi 8. og 9. oktober sl. fyrir
stjornir og starfsfolk nokkurra stéttarfélaga
innan Starfsgreinasambands Islands. Par
komu saman fulltrdar Barunnar, stéttar-
félags, Oldunnar, stéttarfélags, VerkalyOs-
félags Vestfjarda, Verkalydsfélags Snefell-
inga, og Verkalyds- og sjomannafélags
Sandgerdis. Leidbeinandi var Fjola Péturs-
dottir, 16gfradingur. Namskeidid var mjog
skemmitilegt, gagnlegt og heppnadist vel. {
framhaldi af pessu namskeidi var akvedio {
stjorn Barunnar, stéttarfélags ad fara yfir
I6g og reglugerdir félagsins og fara til
nitimahorfs. Su vinna fer af stad strax {
jantar nk. og verda trinadarmenn einnig
kalladir til.



Steinunn Osk Kolbeinsdéttir, verkefnastjori

Freedslunetio ferir ut kviarnar

ikid hefur verid um ad vera hja

Fredslunetinu 4 haustonn.  Aldrei
hafa fleiri namsbrautir verid i gangi sam-
timis eda alls 17. Par af eru 5 verklegar
brautir; malmsmidja, ullarsmidja (Ull {
mund), hlj6dsmidja, kvikmyndasmidja og
hénnunar- og frumkvédlasmidja. Er um ad

Freedslunetid 3

Simenntun a Sudurlandi

Islenska I & Hoolsvelli. Hapur sem hefur farid samferda i
gegnum islenskn I, 11 og I11. Kennari er Magdalena Przewlocka.

reeda sérlega anzgjulega préun. Namsmenn
sem stunda {slenskunam eru vel 4 annad
hundrad og einnig hefur verid agat patttaka
i tomstundanimskeidum. Fredslunetid
starfar ni um allt Sudurland, fra Por-
laksh6fn til Hafnar { Hornafirdi og er pad

—

Guomundsdittir.

L T I 1
Frd myndlistarndamskeidi da Selfossi. Hér er einn patttakandinn, Sigridur

seriur voru gerdar d pessu frabera namskeidi. 1eidbeinandi var Olga E.

eitt stersta, ef ekki stersta, starfssvadi
simenntunarmidstédvar 4 landinu. Fjar-
legdin fra Porlakshofn til Hafnar er 429
km. en til samanburdar ma geta pess ad
fjarlegdin fra Hvolsvelli til Akureyrar er
479 km.

® -

e

Erna Kristinsdottir sem einnig starfar bja Fradslunetinu og er dugleg ad
sakja hin ymsu namskeid sen bodid er upp d fyrir fatlad folk a Sudurlands.

i}
L4 L

Vel sott ndamstkeid § kokuskreytingum var haldio @ Hvolsvellr.
Kennari var Gina Christie.

Framh. 4 nastu s{du >
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Fra nanskeidinu Ull i mund sem haldio er a Hyolsvelli. Namskeid sem

blant styrk prounarsiods frambaldsfradsiunnar. Kennd er fullvinnsla
ullar, alveg fra pvi ad reyfid er tekid af kindinni til pess ad ullin sé
tilbiiin til notkunar, spunnin og litno.

Nokkur matreidslundmstkeid eru haldin a hverri nn hja Fradslunetinu.

Heér er hollustan leidarljosio da ndamskeidinu sykur-, ger- og ghitenlaus matargero.
Leidbeinandi var Maria Krista Hreidarsdottir.

Vinningsniomer i happadratti stettarfélaganna

regid hefur verid { happadretti
innsendra svara vegna kjors
félagsmanna um fyrirteki arsins

2014. Finna ma vinningsnimerin hér fyrir

Fyrirtxkja-
styrkir

nedan. Verdlaunin eru glesilegar gjafa- . .
korfur fra Slaturfélagi Sudurlands. Annar Fyrirtaeki geta
vinningshafinn starfar { Hagkaup og hinn >
hja Stracta hotel Hellu. Vinningshafar eru SOtt um
bednir ad hafa samband vid DPjonustu-

skrifstofu stéttarfélaganna { sfma 480 5000.

styrk vegna
freosluverkefnis.

Vinningsnimerin eru:

1026 og 1442.

Taplega 2300 félagsmenn fengu senda
konnun um Fyrirteki arsins en adeins 91
svar barst til baka. Svarhlutfallid var 4%.
Nidurstada er ekki marktek og pvi ekki
hegt a0 velja um fyrirtaki arsins ad pessu
sinni.

Nanari
upplysingar hja
pjonustuskrifstofu

Alda Alfredsddttir, afgreidshnfullrii og gialdiers stéttarfélaganna.

Sambands sunnlenskra sveitarfélaga dro rit heppna
vinningshafa.




Vel heppnad jolakonfektnamskeio

Hvad er jolalegra en heimagert konfekt? Baran, stéttarfélag

hélt skemmtilegt namskeid i lok névember par sem Gtbunir

voru fylltir konfektmolar i sérstokum moétum og
handmoétadir molar.  Fradslunet Sudurlands  skipulagdi
namskeidid fyrir Baruna, stéttarfélag. Namskei®id var mjog vel
heppnad og a medfylgiandi myndum ma sja afraksturinn sem
er storglaesilegur.




Hefur pu kynnt pér namsstyrki stettarfelaganna?

eglur sj6danna eru 61litid
mismunandi eftir stéttarfélogum
n markmid peirra eru hin sému;
a0 auka moguleika félagsmanna sinna til
a0 afla sér menntunar sem nytist peim a
vinnumarkaoi.
Vid hvetjum pig til a0 kynna pér hvad er
i bodi og hvada réttindi pu hefur.
Verslunarmannafélagio er adili ad sjodi
sem heitir Starfsmenntasjodur verslunar-
og skrifstofufélks. Heimasi®da sj6dsins er
www.starfsmennt.is
Baran, stéttarfélag er adili ad
Landsmennt, starfsmenntun Samtaka
atvinnulifsins og verkafélks a
landsbyggdinni. Heimasida sj6danna eru
www.landsmennt.is, www.rikismennt.is,
wWww.sveitamennt.is og www.sjomennt.is
Fyrirtaekio pitt getur einnig sétt um
namsstyrki vegna eigin fradsluverkefnis.
Auk heimasidanna ma £ allar
upplysingar um réttindastédu, a skrifstofu
stéttarfélaganna ad Austurvegi 56 4
Selfossi eda { sima 480 5000. Einnig ma
senda fyrirspurnir a netféng félaganna:
vms@vms.is og baran@baran.is

Dami um stytkhef nimskeid/nam
» Starfsnam

» Menntaskoli

» Haskoli

> Meiraprof

» Tungumalanam ({slenska fyrir atl.)

> Témstundanam

» Sjalfstyrking og personuleg faerni

Nanari upplysingar 4 heimasiou félaganna:
vms.is og baran.is.
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o you know about the study
grants of The Trade unions?

The Fund rules differ a little between
different trade unions, but they all share
the same goal; to increase the possibility
of their members to gain education that
can be useful in the labor market.

We encourage you to examine what is
being offered and find out your rights.

The Trade union of Commerce
(Verslunarmannafélagio) is part of a Fund
called The Occupational Education Fund
of office workers and workers in
commerce. The Fund’s website is: www.
starfsmennt.is

Baran, trade union is part of
Landsmennt, The Occupational
Education fund of Business Iceland and
workers in the rural areas. The Fund’s
websites are: www.landsmennt.is, www.
rikismennt.is, www.sveitamennt.is og www.
sjomennt.is

Your company can also apply for study
grants for it’s own educational project.

Apart from the websites, more
information on rights, can be obtained at
The Office of The Trade unions,
Austurvegi 56 in Selfoss or Tel. 480 5000.
Also inquiries can be sent to the e-mail
adresses of The Trade unions:
vms@vms.is and baran@baran.is

Examples of education that can be
funded:

» Occupational education

» Gymnasium

» University

» Advanced driving licence (meiraprof)

» Language studies (Icelandic for
foreign residents)

» Recreational studies

> Self-empowerment studies and
increased personal competence

More.info on the websites of :T'he Trade’
f_I_Jniqns: vms.is and baran.is.

Y F————

zy zapoznales si¢ z funduszem
edukacyjnym Zwiazkow

Zawodowych?

Zasady funduszy sa minimalnie
zréznicowane w poszczegolnych Zwiazkach
Zawodowych, ale ich cel jest ten sam -
umozliwienie cztonkom zwigzkéw zdobycia
dodatkowego wyksztalcenia, ktére przyda sie
im na rynku pracy.

Zachgcamy Ci¢ do zapoznania si¢ co
mamy do zaoferowania oraz jakie prawa Ci
przystuguja.

Verslunarmannafélagid jest cztonkiem
Funduszu dla pracownikéw sklepéw oraz
pracownikow biur ktéry nazywa si¢
Starfsmenntasjodur .

Strona internetowa funduszu: www.
starfsmennt.is

Zwiazek Zawodowy Badran jest cztonkiem
Funduszu Landsmennt zrzeszajacy
Konfederacje¢ Pracodawcéw oraz
pracownikéw na obszarze pozamiejskim.

Strony internetowe funduszu:

www.landsmennt.is, www.rikismennt.is,
www.sveitamennt.is oraz www.sjomennt.is

Twoje przedsigbiorstwo/firma moze starac
si¢ takze o dotacje dla indiwidualnego
projektu edukacyjnego.

Poza strong internetowg wszystkie
informacje o statusie prawnym mozna
uzyskaé w biurze Zwiagzkéw przy Austurvegi
56 w Selfoss lub pod numerem telefonu 480
5000, mozna takze wysta¢ zapytanie na adres
internetowy zwigzkow:
vms@vms.is, baran@baran.is

Przyklady doplat/dofinansowania:

» praktyki

» szkofa Srednia

» szkota wyzsza

» prawo jazdy (rozszezenie)

» kursy jezykowe (islandzki dla
cudzoziemcow)

» réznego rodzaju kursy ktdre nie sg
zZwigzane z pracg

» kursy zwigzane ze wzmocnieniem
pozycjiii osobistych-umiejetnosci

“ Wigcej informacji na stronie internetowe;j

vms.is, baran.is.
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Hefur pi sott um styrk vegna heilsueflingar?

dag er ordin mun meiti vitund um
Imikﬂvasgi heilsueflingar og
stéttarfélogin leggja mikio til peirra
mala. Sjakrasj6dir stéttarfélaganna stydja
félagsmenn 4 ymsan hatt og medal annars
til a® styrkja heilsuna. Algengast er ad sott
er um styrk vegna sjakrapjalfunar, nudds
og heilsuraktar. Einnig er endurgreitt
vegna kaup a sundkorti, gleraugum,
heyrnarteki og dvol 4 heilsustofnun.
Stéttarfélogin nidurgreida krabba-
meinsskodun og almenna skodun hja
hjartasérfraedingi. Pess ma geta a0
sjukrasjooirnir styrkja fleiri peetti en gefid
er upp hér fyrir ofan.
Sja nanari upplysingar um styrkupphzadir
sjukrasjo0s 4 heimasidum félaganna:
vmes.is og baran.is.
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ave you applied for a grant to
help strengthen your health?

Today there is much more awareness
regarding health issues and The Trade
unions do provide a lot of funds for such
issues. The Health Funds of The Trade
unions support members in many ways,
for instance in order to strengthen their
health. Most commonly applications
concern physiotherapy, massage and
general health improvement. Also
support is granted for buying swimming
cards, glasses and hearing aids, also
support is provided for staying at Health
facilities. The Trade unions also subsidize
examinations by health professionals
because of cancerous diseases and heart
diseases. The Health Funds support even
more than is outlined here above.

Get more info on how much support can
be found at the websites of The Trade

unions: baran.is and vms.is.

VIRK, starfsendurheefing d Sudurlandi

osKar felagsmonnum sinum, fjolsKyldum peirra og velunnurum
gledilegra jola og farseeldar & Komandi dri,
med pokK fyrir drid sem er ad lida.

JAFNADARKAUP ER EKKITIL
| KJARASAMNINGUM, BARA
DAGVINNA OG YFIRVINNA
EDA VAKTAVINNA MED ALAGI!

PEKKIR PU RETT PINN?

lslamds

Starfsgreinaszamband

I
( jzy korzystale$ z dofinansowania na
podtrzymanie zdrowia?
W dzisiejszych czasach jest wigksza
Swiadomos¢ jak wazne jest nasze zdrowie,
dlatego Zwiazki Zawodowe ktada wiekszy
nacisk na poprawe kondycji zdrowotnej.
Najczesciej cztonkowie zwigzkow korzystaja
z dofinansowania z powodu rehabilitacji,
masazu oraz sitowni. Migdzy innymi
doptacane takze jest do zakupu karnetu na
basen, okularéw, aparatu stuchowego oraz
pobytu w oSrodkach zdrowotnych-
sanatoriach. Poza tym Zwigzki Zawodowe
doptacaja do regularnych badan na wykrycie
nowotworu i wizyty u kardiologa. Fundusz
zdrowotny dodatkowo udziela
dofinansowania/doptat w wielu innych
dziedzinach ktdre nie zostaty wymienione
powyzej. Wigcej informacji o wysokosci
doptat z Funduszu zdrowotnego mozna

znalez¢ na stronie internetowej zwigzkow:
baran.is i vms.is.
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http://www.baran.is
http://www.vms.is
http://www.baran.is
http://www.vms.is

Ert bd ad hugsa um
a0 fara i nam?

Hefur pd verio a
namskeidi nylega?

e Samkveemt nyjum reglum SVS er ni haegt ad fa endurgreitt
75% af namskostnadi. Styrkupphaedin getur numid allt ad
90.000 kr. & ari.

* Markmid med nyjum reglum SVS er ad hvetja félagsmenn til
aukinnar patttoku i simenntun.

Kynntu pér nyjar reglur SVS @ www.starfsmennt.is eda hja
binu stéttarfélagi.

*Ad uppfylltum skilyrdum styrkveitingar

Vo

Verslunarmannafélag

SAMTOK ATVINNULIFSINS Sudurlands VERSLUNAR- OG SKRIFSTOFUFOLKS

STARFSMENNTASJODUR

Ad Starfsmenntasjédi verslunar- og skrifstofufélks standa SA, VR og LIV.
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